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divine et marque le début d'une tradition annuelle célébrant cette délivrance.
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RÉSUMÉ

L'article  "La  dixième plaie  d'Égypte  :  la  mort  des  premiers-nés  et  la  première  Pâque"  explore  la
culmination des plaies d'Égypte en se concentrant sur la dernière et la plus sévère :  la mort des
premiers-nés. Moïse, après de nombreuses négociations infructueuses avec le pharaon, annonce cette
ultime intervention divine qui obligera le souverain à libérer les Israélites. Dieu ordonne aux Israélites de
préparer la première Pâque en marquant les linteaux de leurs portes avec le sang d'un agneau pascal,
un symbole de protection divine. Cette nuit tragique marque une distinction claire entre l'Égypte et
Israël, illustrant la volonté divine de sauver son peuple. Enseignant une dépendance absolue en Dieu, la
délivrance s'effectue sans recours à des armes, mais par l'obéissance et la foi. La dixième plaie pousse
enfin  le  pharaon  à  libérer  les  Israélites,  initiant  ainsi  leur  exode  vers  la  liberté.  Cependant,  le  départ
précipité, marqué par l'absence de levain, présage encore des défis, alors que la libération implique une
transition vers un nouveau commencement, symbolisé par une célébration annuelle : la Pâque. L'article
rappelle l'importance de cette tradition, perpétuant le souvenir de la libération divine.
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Textes

Exode 11.1-10 ; Exode 12.1-51 ; Exode 13.1-16

1. En quelques mots

La dixième plaie d’Égypte est la dernière et la plus grave des interventions divines contre le pharaon.

Depuis plusieurs mois, selon la chronologie généralement envisagée pour les plaies, Moïse demande au
souverain de laisser partir les Israélites. Malgré les jugements successifs, le pharaon refuse de les libérer.

Dieu annonce alors qu’un dernier jugement frappera l’Égypte : la mort des premiers-nés.

Cependant, avant cet événement, il donne aux Israélites des instructions précises pour protéger leurs
familles.

Chaque maison doit préparer un agneau pascal et appliquer son sang sur les montants et le linteau de la
porte.

Cette nuit devient celle de la première Pâque.

Elle marque la fin de la servitude en Égypte et le commencement de la délivrance d’Israël.

Pour les chrétiens, cette première Pâque annonce également le sacrifice de Jésus-Christ, présenté dans
le Nouveau Testament comme l’Agneau de Dieu.

2. L’annonce du dernier jugement

Résumé du paragraphe : Dieu annonce à Moïse une dernière plaie qui conduira le pharaon à laisser partir
Israël.

Exode 11.1 rapporte que Dieu annonce une dernière intervention contre le pharaon et l’Égypte.

Cette fois, le jugement sera décisif.

Moïse déclare qu’au milieu de la nuit,  tous les premiers-nés du pays d’Égypte mourront, depuis le
premier-né du pharaon jusqu’à celui des serviteurs les plus modestes.

Les premiers-nés des animaux seront également frappés.

Le jugement atteindra donc toutes les catégories de la société égyptienne.

Cependant, Dieu annonce qu’il fera une distinction entre l’Égypte et Israël.

Cette distinction manifeste sa volonté de délivrer son peuple.

La dixième plaie avait déjà été annoncée en Exode 4.22-23.

Dieu avait déclaré qu’Israël était son fils premier-né et averti le pharaon des conséquences de son refus.

Le jugement final ne constitue donc pas une décision imprévue.

Il représente l’aboutissement des avertissements adressés au souverain égyptien.
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3. La préparation de la première Pâque

Résumé du paragraphe : Avant la dixième plaie, Dieu institue la Pâque et donne aux Israélites des
instructions précises pour préparer leur délivrance.

Exode 12.1-6 présente l’institution de la première Pâque.

Dieu ordonne que le mois de la délivrance devienne le premier mois de l’année religieuse d’Israël.

Le dixième jour de ce mois, chaque famille doit choisir un animal parmi les agneaux ou les chevreaux.

L’animal doit être mâle, âgé d’un an et sans défaut.

Il doit être gardé jusqu’au quatorzième jour du mois.

À ce moment, il sera immolé.

Les familles devront ensuite prendre de son sang et en appliquer sur les montants et le linteau de leur
porte.

Cette prescription constitue le signe particulier de la protection divine.

Dieu ne demande pas aux Israélites de combattre les Égyptiens.

Il leur demande de croire à sa parole et d'obéir aux instructions reçues.

La délivrance dépend de l’intervention de Dieu.

4. Le sang sur les portes : un signe de protection

Résumé du paragraphe : Le sang de l’animal pascal constitue le signe désigné par Dieu pour protéger les
maisons israélites lors de la dixième plaie.

Exode 12.13 rapporte cette déclaration divine :

« Je verrai le sang, et je passerai par-dessus vous. »

Cette parole explique la signification du sang appliqué sur les portes.

Lorsque le jugement frappera l’Égypte, les maisons portant ce signe seront épargnées.

Le sang ne possède pas une puissance magique.

Il constitue le signe de la protection promise par Dieu.

Les Israélites doivent demeurer dans leurs maisons jusqu’au matin, conformément à Exode 12.22.

Cette instruction souligne l’importance de l’obéissance.

La protection ne repose pas sur la richesse, la position sociale ou les mérites particuliers des familles.

Elle dépend de la disposition établie par Dieu.

Cette scène devient l’un des grands symboles bibliques de la délivrance.
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5. Le premier repas pascal

Résumé du paragraphe : Les Israélites doivent partager un repas particulier, préparé dans la perspective
de leur départ imminent.

Exode 12.8-11 décrit le premier repas pascal.

L’animal doit être rôti au feu.

Il est consommé avec des pains sans levain et des herbes amères.

Les pains sans levain correspondent à un repas préparé sans attendre la fermentation de la pâte.

Les herbes amères rappellent traditionnellement l’amertume de la servitude.

Le repas doit être consommé dans une attitude de disponibilité.

Les Israélites doivent avoir les reins ceints, les sandales aux pieds et le bâton à la main.

Ils doivent être prêts à partir.

Cette préparation possède une signification particulière.

La délivrance annoncée par Dieu est désormais imminente.

Les familles ne connaissent pas encore toutes les étapes de leur voyage.

Cependant, elles se préparent à quitter le pays où elles ont vécu dans la servitude.

6. La nuit de la dixième plaie

Résumé du paragraphe : Au milieu de la nuit, la mort frappe les premiers-nés égyptiens. Les maisons
israélites protégées par le sang pascal sont épargnées.

Exode 12.29 rapporte que l’Éternel frappe les premiers-nés d’Égypte au milieu de la nuit.

Le jugement atteint la maison du pharaon.

Il atteint également les familles des serviteurs et les premiers-nés des animaux.

Exode 12.30 décrit une grande lamentation dans le pays.

La gravité de cet événement ne doit pas être minimisée.

La mort des premiers-nés représente une tragédie humaine considérable.

Le texte biblique présente ce jugement comme l’aboutissement de l’opposition persistante du pharaon à
la volonté divine.

Cependant, il ne donne pas toutes les réponses aux questions morales que cet événement peut soulever.

Il ne précise notamment pas le destin éternel des enfants morts pendant cette nuit.

Il convient donc de ne pas ajouter au récit des affirmations qu’il ne contient pas.

Le message central demeure que Dieu juge l’oppression et accomplit la délivrance qu’il a promise.
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7. Le pharaon laisse partir Israël

Résumé du paragraphe : Après la dixième plaie, le pharaon ordonne aux Israélites de quitter l’Égypte.

Exode 12.31-32 rapporte que le pharaon fait appeler Moïse et Aaron pendant la nuit.

Il leur ordonne de partir avec les Israélites.

Les troupeaux peuvent également les accompagner.

Le souverain qui avait refusé à plusieurs reprises la libération du peuple accepte désormais son départ.

Les Égyptiens pressent également les Israélites de quitter rapidement le pays.

Exode 12.33 souligne leur crainte de mourir tous.

La dixième plaie provoque ainsi un changement décisif.

La servitude prend fin.

Israël peut quitter l’Égypte.

Cependant, la délivrance n’est pas encore entièrement achevée.

Exode 14 rapporte que le pharaon poursuivra les Israélites avec son armée.

La traversée de la mer constituera une nouvelle manifestation de la puissance divine.

8. Le départ d’Israël

Résumé du paragraphe : Les Israélites quittent l’Égypte et commencent leur marche vers la liberté.

Exode 12.37 indique que les Israélites partent de Ramsès pour Succoth.

Le récit mentionne environ six cent mille hommes de pied, sans compter les enfants.

Cette  indication  a  donné  lieu  à  différentes  discussions  concernant  les  effectifs  et  la  démographie  de
l’Exode.

Cependant, le texte souligne avant tout l’importance du départ collectif.

Le peuple quitte le territoire où il était soumis à la servitude.

Exode 12.38 précise qu’une multitude de personnes d’origines diverses accompagne également les
Israélites.

La délivrance concerne donc un ensemble humain plus large que les seuls descendants de Jacob.

Exode 12.39 rappelle que les Israélites emportent une pâte non levée.

Leur départ a été si rapide qu’ils n’ont pas eu le temps de préparer du pain levé.

Cette circonstance demeure associée à la fête des pains sans levain.
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9. Pourquoi célébrer la Pâque chaque année ?

Résumé du paragraphe : Dieu ordonne aux Israélites de célébrer la Pâque afin de transmettre le souvenir
de leur délivrance aux générations futures.

Exode 12.14 présente la Pâque comme un mémorial.

La célébration doit rappeler ce que Dieu a accompli en Égypte.

Exode 12.26-27 prévoit que les enfants interrogent leurs parents sur la signification de cette fête.

Les parents doivent alors expliquer que Dieu a épargné les maisons israélites et délivré son peuple.

La Pâque possède donc une dimension éducative.

Elle transmet l’histoire d’Israël.

Elle rappelle également la fidélité de Dieu.

Cette célébration accompagnera les différentes étapes de l’histoire du peuple.

Josué 5.10 rapporte une Pâque après l’entrée en Canaan.

2 Chroniques 30 présente une célébration sous Ézéchias.

2 Chroniques 35 décrit celle organisée sous Josias.

Esdras 6.19-22 rapporte une Pâque après le retour de l’exil.

La mémoire de la délivrance demeure ainsi présente pendant plusieurs siècles.

10. Pourquoi consacrer les premiers-nés ?

Résumé du paragraphe : Après la délivrance, Dieu ordonne que les premiers-nés lui soient consacrés, en
souvenir de ceux qu’il a épargnés.

Exode 13.1-2 ordonne la consécration des premiers-nés.

Cette prescription concerne les hommes et les animaux.

Elle rappelle directement la dixième plaie.

Les premiers-nés israélites ont été épargnés.

Ils appartiennent donc à Dieu d’une manière particulière.

Cependant, les premiers-nés humains ne doivent pas être sacrifiés.

La Loi prévoit leur rachat.

Exode 13.13 et Nombres 18.15-16 présentent cette disposition.

Plus tard, les Lévites seront pris à la place des premiers-nés d’Israël pour le service du sanctuaire,
conformément à Nombres 3.11-13.

Cette institution enseigne un principe important.

La délivrance reçue conduit à reconnaître l’autorité de Dieu sur la vie.
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11. Jésus-Christ, notre Pâque

Résumé du paragraphe : Le Nouveau Testament présente Jésus-Christ comme l’accomplissement de la
figure de l’agneau pascal.

La première Pâque occupe une place importante dans la compréhension chrétienne du sacrifice de Jésus.

Jean 1.29 présente Jésus comme l’Agneau de Dieu qui ôte le péché du monde.

1 Corinthiens 5.7 déclare :

« Car Christ, notre Pâque, a été immolé. »

Cette affirmation établit explicitement une relation entre l’agneau pascal et Jésus-Christ.

Dans l’Exode, le sang de l’animal pascal est associé à la protection des maisons israélites.

Dans le Nouveau Testament, le sang de Jésus-Christ est associé à la rédemption.

1 Pierre 1.18-19 présente les croyants comme rachetés par le sang précieux du Christ, semblable à celui
d’un agneau sans défaut et sans tache.

Jean 19.36 souligne également que les os de Jésus n’ont pas été brisés.

Cette précision rappelle notamment Exode 12.46, qui interdit de briser les os de l’animal pascal.

Cependant, les deux événements ne sont pas identiques.

La première Pâque concerne la délivrance historique d’Israël.

Le sacrifice de Jésus-Christ accomplit une rédemption d’une portée universelle.

La Pâque annonce ainsi, par plusieurs correspondances, l’œuvre du Messie.

12. La Pâque et la Cène

Résumé du paragraphe : Jésus institue la Cène au cours de son dernier repas avec les disciples, dans le
contexte de la Pâque.

Matthieu 26.26-29, Marc 14.22-25 et Luc 22.14-20 rapportent le dernier repas de Jésus.

Il prend du pain et une coupe.

Il associe ces éléments à son corps donné et à son sang versé.

Luc 22.20 présente la coupe comme celle de la Nouvelle Alliance en son sang.

La Cène devient ainsi un mémorial de son sacrifice.

1 Corinthiens 11.26 précise que les croyants annoncent la mort du Seigneur jusqu’à ce qu’il vienne.

La relation avec la première Pâque est profonde.

La Pâque rappelle la délivrance d’Égypte.

La Cène rappelle la rédemption accomplie par Jésus-Christ.

Cependant, les deux célébrations appartiennent à des cadres d’alliance différents.



PLA011 · La dixième plaie d’Égypte : la mort des premiers-nés et la première Pâque Schilo

Schilo · PLA011 · La dixième plaie d’Égypte : la mort des premiers-nés et la première Pâque 9 / 13

La Pâque est instituée dans l’histoire d’Israël.

La Cène est établie par Jésus-Christ dans le cadre de la Nouvelle Alliance.

13. Le saviez-vous ?

Pourquoi parle-t-on de la Pâque et des Pâques ?

Dans la tradition juive, la Pâque, appelée Pessa'h, rappelle la délivrance d’Égypte.

Dans la tradition chrétienne, Pâques célèbre la résurrection de Jésus-Christ.

Les  deux  célébrations  possèdent  donc  une  relation  historique  et  théologique,  mais  elles  ne
commémorent pas exactement le même événement.

Pourquoi l’agneau devait-il être sans défaut ?

Exode 12.5 prescrit un animal sans défaut.

Cette exigence appartient aux prescriptions de la première Pâque.

1 Pierre 1.18-19 reprend l’image d’un agneau sans défaut pour présenter Jésus-Christ.

Cette correspondance souligne la valeur de son sacrifice.

Pourquoi les Israélites mangeaient-ils du pain sans levain ?

Exode 12.39 rappelle la rapidité du départ.

Les Israélites n’avaient pas eu le temps de faire lever leur pâte.

Les pains sans levain deviennent ainsi associés à la mémoire de la délivrance.

Dans 1 Corinthiens 5.6-8, Paul utilise également le levain comme une image morale pour appeler les
croyants à la sincérité et à la vérité.

Pourquoi le premier-né occupait-il une place particulière ?

Dans plusieurs contextes bibliques, le premier-né possède une position importante dans la famille.

Il peut être associé à l’héritage et à certaines responsabilités.

Cependant, le terme peut également désigner une dignité particulière.

Ainsi, Colossiens 1.15 présente Jésus-Christ comme le premier-né de toute la création, en soulignant sa
prééminence sur toutes choses.

Les dix plaies sont-elles mentionnées dans les documents égyptiens ?

Aucun  document  égyptien  actuellement  identifié  ne  présente  un  récit  direct  et  incontestable  des  dix
plaies tel qu’il apparaît dans le livre de l’Exode.

Certains  textes  anciens  ont  été  rapprochés  des  catastrophes  bibliques,  mais  ces  identifications
demeurent  discutées.
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Les sources historiques permettent surtout de mieux comprendre le contexte de l’Égypte ancienne.

14. Ce que la dixième plaie nous enseigne

Résumé  du  paragraphe  :  La  dixième  plaie  révèle  la  gravité  du  jugement,  la  fidélité  de  Dieu  à  ses
promesses  et  l’importance  de  la  délivrance.

La dixième plaie constitue un récit difficile.

Elle présente un jugement entraînant la mort de nombreux premiers-nés.

Cette gravité ne doit pas être ignorée.

Cependant, le récit s’inscrit dans une histoire plus vaste.

Le pharaon maintient Israël dans la servitude.

Il refuse à plusieurs reprises de le libérer.

Dieu annonce ses jugements et manifeste sa puissance.

La dixième plaie conduit finalement à la sortie d’Égypte.

Elle rappelle également que la délivrance appartient à Dieu.

Les Israélites ne se libèrent pas par leurs propres forces.

Ils reçoivent une délivrance que Dieu avait promise.

Pour les chrétiens, cette histoire annonce une délivrance plus profonde.

Jésus-Christ accomplit la rédemption par son sacrifice et sa résurrection.

16. À retenir

La dixième plaie est la mort des premiers-nés égyptiens (Exode 12.29-30).
La première Pâque est instituée avant ce jugement (Exode 12.1-13).
Le sang de l’animal pascal constitue le signe de protection des maisons israélites (Exode 12.13).
Après la dixième plaie, le pharaon laisse partir Israël (Exode 12.31-32).
La Pâque devient un mémorial de la délivrance (Exode 12.14).
Les premiers-nés israélites doivent être consacrés à Dieu et les premiers-nés humains rachetés
(Exode 13.1-16).
Jésus-Christ est présenté comme notre Pâque immolée (1 Corinthiens 5.7).
La résurrection du Christ manifeste sa victoire sur la mort (1 Corinthiens 15.20-22).

Pour approfondir cette étude : la version académique propose une analyse détaillée d’Exode 11-13,
accompagnée d’annexes historiques, chronologiques, textuelles et théologiques.

La version Ados présente les mêmes événements dans un langage accessible aux jeunes lecteurs.
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15. Conclusion

La  dixième  plaie  marque  la  fin  des  jugements  contre  l’Égypte  et  le  commencement  de  la  libération
d’Israël.

Dieu annonce la mort des premiers-nés.

Il institue la première Pâque.

Il ordonne aux Israélites d’appliquer le sang de l’animal pascal sur leurs portes.

Au milieu de la nuit, le jugement frappe l’Égypte.

Les maisons protégées conformément aux instructions divines sont épargnées.

Le pharaon ordonne alors le départ du peuple.

La Pâque devient un mémorial destiné à rappeler cette délivrance.

La consécration des premiers-nés rappelle également que la vie appartient à Dieu.

Dans le Nouveau Testament, Jésus-Christ est présenté comme l’Agneau de Dieu et comme notre Pâque
immolée.

La première délivrance annonce ainsi, par plusieurs correspondances, la rédemption accomplie par le
Messie.
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LEXIQUE

Le pays de Canaan — Le pays de Canaan, correspondant à l'actuel Israël, Palestine, Liban et parties de
Jordanie et Syrie, est décrit comme 'le plus beau de tous les pays' dans la Bible. Peuplé par les Cananéens,
Amorites, Hittites et Philistins, il constitue la terre promise au peuple hébreu. Deux étapes séparées de 470
ans marquent sa conquête : l'arrivée d'Abraham, puis la conquête de Josué après la captivité en Égypte et
l'errance au désert.
INF011 · https://schilo.org/inf011-le-pays-de-canaan/

YHWH — Le tétragramme YHWH est le nom propre de Dieu utilisé dans la Bible hébraïque. Nom de Dieu :
YHWH est considéré comme le nom le plus sacré de Dieu dans le judaïsme.
INF038 · https://schilo.org/inf038-yhwh/
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POUR  ALLER  PLUS  LOIN

THÈME Exode et confrontation avec Pharaon
https://schilo.org/theme/exode-et-confrontation-avec-pharaon/

THÈME Histoire biblique
https://schilo.org/theme/histoire-biblique/

SÉRIE Plaies d'Égypte
https://schilo.org/serie/plaies-degypte/

ÉTUDE
PRÉCÉDENTE

PLA010 - La neuvième plaie d’Égypte : les ténèbres
https://schilo.org/pla010-la-neuvieme-plaie-degypte-les-tenebres/

ÉTUDE
SUIVANTE

PLA012 - Les dix plaies d’Égypte : chronologie, cohérence du récit et signification de la
délivrance
https://schilo.org/pla012-les-dix-plaies-degypte-chronologie-coherence-du-recit-et-signification-de-la-delivrance/

G E N È S E  4 9 . 1 0

« Le sceptre ne s'éloignera pas de Juda, ni le bâton de commandement
d'entre ses pieds, jusqu'à ce que vienne Schilo, et que les peuples lui
obéissent. »

Pourquoi « Schilo » ?

Le terme « Schilo » apparaît dans la Genèse, au sein de la bénédiction de Jacob sur ses fils. Il est
généralement traduit par « celui à qui cela appartient » ou « celui qui doit venir » — une prophétie
messianique qui annonce un personnage issu de la tribu de Juda, à qui les peuples du monde
obéiront. Pour nous, ce nom symbolise notre conviction centrale : Jésus est ce Schilo — le Messie
annoncé,  fils  de  David,  fils  d'Abraham,  vers  qui  pointent  toutes  les  Écritures.  Notre  site  porte  ce
nom en hommage à cette prophétie et à Celui qu'elle désigne.

SOURCES  ET  DROITS

C e t t e  é t u d e  :  ©  2 0 2 6  S c h i l o  —  T o u s  d r o i t s  r é s e r v é s .  S o u r c e  :
https://schilo.org/pla011-la-dixieme-plaie-degypte-la-mort-des-premiers-nes-et-la-premiere-paque/,  exportée  le
10/11/2026.  La  version  en  ligne  peut  avoir  été  complétée  depuis.
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