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Le Messie Jésus apaise la tempête
Après plusieurs heures d'enseignement, lorsque le jour décline et que la foule se
disperse, Jésus décide de traverser le lac de Tibériade...

EN  BREF

Après une journée d'enseignement intense, Jésus traverse le lac de Tibériade avec ses disciples.
Une violente tempête éclate, menaçant de couler la barque. Réveillé par des disciples paniqués,
Jésus ordonne aux éléments de se taire et un grand calme s'installe aussitôt. Cet épisode, rapporté
par Matthieu, Marc et Luc, révèle l'autorité divine de Jésus sur la nature et enseigne l'importance
d'une foi inébranlable même au cœur des épreuves.
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RÉSUMÉ

La péricope 151 de la Synopse traite du miracle de Jésus apaisant la tempête sur le lac de Tibériade,
événement rapporté par trois évangélistes synoptiques :  Matthieu (8.23-27),  Marc (4.35-41) et  Luc
(8.22-25). Cet épisode se situe chronologiquement entre la deuxième et la troisième fête de Pâque du
ministère de Jésus, vraisemblablement en février ou mars de l'an 32, dans les eaux du lac de Tibériade,
près  de  Capharnaüm  en  Galilée.  Le  contexte  immédiat  de  cet  événement  est  une  journée
d'enseignement intense. Après plusieurs heures à prêcher devant la foule, le Messie Jésus décide de
traverser le lac avec ses disciples. Cette traversée représente un moment de répit pour lui, loin des
sollicitations de la multitude. Marc précise que d'autres barques l'accompagnaient sur la mer, détail
absent des autres récits. Épuisé par ses activités, Jésus s'endort à l'arrière du bateau, sur un coussin
selon Marc.  Soudainement,  une violente tempête éclate sur  le  lac.  Les vagues menacent  de faire
chavirer l'embarcation et de noyer ses occupants. Les disciples, saisis de panique malgré leur expérience
de  marins  pour  certains  d'entre  eux,  réveillent  leur  Maître.  Les  formulations  varient  selon  les
évangélistes : Matthieu rapporte qu'ils crient 'Seigneur, sauve-nous, nous périssons !', Marc indique qu'ils
disent 'Maître, ne te soucies-tu pas de ce que nous périssons ?', et Luc transcrit un simple 'Maître, Maître,
nous périssons !'. Ces légères différences de formulation témoignent de la richesse des sources et de la
complémentarité des témoignages synoptiques. Face à cette situation de détresse, Jésus se lève et
accomplit un acte d'autorité remarquable : il réprimande le vent et ordonne à la mer 'Silence ! Tais-toi !'
Immédiatement, le vent cesse et un grand calme s'installe sur les eaux. La rapidité et la totalité de la
réponse des éléments naturels à la parole de Jésus constituent le cœur du miracle. Puis Jésus se tourne
vers ses disciples et  leur  adresse une question qui  résume l'enseignement spirituel  de l'épisode :
'Pourquoi avez-vous peur ? N'avez-vous pas encore foi ?' Chez Matthieu, ce reproche précède même
l'acte d'apaisement de la tempête, soulignant davantage la priorité accordée à la foi. La réaction des
disciples est unanimement décrite comme un étonnement profond, presque une crainte révérentielle. Ils
se questionnent entre eux sur l'identité de cet homme à qui même le vent et la mer obéissent. Cette
interrogation  christologique  est  au  cœur  de  la  signification  théologique  du  récit.  Sur  le  plan  de  la
signification  spirituelle  et  théologique,  cet  épisode  met  en  lumière  plusieurs  dimensions  essentielles.
Premièrement, il manifeste de façon éclatante l'autorité de Jésus sur la nature. En commandant aux
éléments, il accomplit ce que dans l'Ancien Testament seul Dieu pouvait réaliser, notamment dans les
Psaumes qui décrivent Yahweh comme maître des tempêtes et des mers. Cette autorité révèle son
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identité divine et le place bien au-delà du statut de simple prophète ou enseignant. Deuxièmement,
l'épisode  constitue  un  enseignement  fondamental  sur  la  foi  et  la  confiance.  La  tempête  devient  une
métaphore des épreuves et des crises que traversent les croyants. La présence de Jésus dans la barque
aurait  dû  suffire  à  rassurer  les  disciples,  mais  leur  foi  n'était  pas  encore  assez  mûre  pour  dépasser  la
peur face au danger immédiat. L'appel à la foi 'même au milieu des tempêtes de la vie' demeure une
invitation universelle adressée à tout croyant. Troisièmement, cet événement marque une étape dans la
révélation progressive de l'identité du Messie Jésus aux disciples. Leur question finale 'Quel est donc cet
homme ?' témoigne d'une compréhension encore incomplète mais en progression. Ils perçoivent qu'ils
sont en présence d'une réalité qui dépasse toutes leurs catégories habituelles. La chronologie suivie
dans cette péricope est celle de Marc, jugée la plus probable par les commentateurs. L'article renvoie
également à deux annexes complémentaires : ANN078 sur les paraboles et ANN050 sur la manière dont
le Messie Jésus se faisait entendre, suggérant que cet événement s'inscrit dans un contexte plus large
d'enseignement par paraboles et de communication publique du Messie.

Consultation

Vous pouvez consulter :

ANN078 : Les paraboles

Textes bibliques

Matthieu

Matthieu 8.23-27 (Louis Segond S21)
Il monta dans la barque et ses disciples le suivirent.

Soudain, il s'éleva sur le lac une si grande tempête que la barque était recouverte par les vagues. Et lui, il
dormait.

Les disciples s'approchèrent et le réveillèrent en disant: «Seigneur, sauve-nous, nous allons mourir!»

Il leur dit: «Pourquoi êtes-vous si craintifs, hommes de peu de foi?» Alors il se leva, menaça les vents du
lac et il y eut un grand calme.

Ces hommes furent très étonnés et dirent: «Quel genre d'homme est-ce? Même les vents et la mer lui
obéissent!»

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Genève Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Marc

https://schilo.org/ann078-les-paraboles/
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Marc 4.35-41 (Louis Segond S21)
Ce jour-là, le soir venu, Jésus leur dit: «Passons sur l'autre rive.»

Après avoir renvoyé la foule, ils l'emmenèrent dans la barque où il se trouvait; il y avait aussi d'autres
barques avec lui.

Un vent violent s'éleva et les vagues se jetaient sur la barque, au point qu'elle se remplissait déjà.

Et lui, il dormait à l'arrière sur le coussin. Ils le réveillèrent et lui dirent: «Maître, cela ne te fait rien que
nous soyons en train de mourir?»

Il se réveilla, menaça le vent et dit à la mer: «Silence! Tais-toi!» Le vent tomba et il y eut un grand calme.

Puis il leur dit: «Pourquoi êtes-vous si craintifs? Comment se fait-il que vous n'ayez pas de foi?»

Ils furent saisis d'une grande frayeur et ils se disaient les uns aux autres: «Qui est donc cet homme?
Même le vent et la mer lui obéissent!»

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Genève Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Luc

Luc 8.22-25 (Louis Segond S21)
Un jour, Jésus monta dans une barque avec ses disciples. Il leur dit: «Passons sur l'autre rive du lac.» Et ils
partirent.

Pendant qu'ils naviguaient, Jésus s'endormit. Un tourbillon s'abattit sur le lac, la barque se remplissait
d'eau et ils étaient en danger.

Ils s'approchèrent et le réveillèrent en disant: «Maître, maître, nous allons mourir.» Il se réveilla et
menaça le vent et les flots. Ceux-ci s'apaisèrent et il y eut un calme plat.

Puis il leur dit: «Où est votre foi?» Saisis de frayeur et d'étonnement, ils se dirent les uns aux autres: «Qui
est donc cet homme? Il donne des ordres même au vent et à l'eau, et ils lui obéissent!»

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Genève Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Jean
non cité dans le livre

Détails techniques

Lieu : Une petite baie le long des rives du lac de Tibériade, près de Capernaüm en Galilée.

Date : Février ou mars 32

Mode opératoire : Nous revenons avec Marc

Note sur le mode opératoire : La chronologie de Marc semble être la plus probable
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Le Messie Jésus monte dans une barque avec ses disciples pour traverser la Mer de Galilée.
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Le Messie Jésus apaise la tempête

Signification

Après plusieurs heures d'enseignement, lorsque le jour décline et que la foule se disperse, le Messie
Jésus décide de traverser le lac de Tibériade. Bien que nous ne puissions pas affirmer avec certitude que
cet événement suit immédiatement le discours analysé dans les écrits de Matthieu, il est évident que les
journées se suivaient et se ressemblaient, avec une forte sollicitation de sa part.

Le  Messie  Jésus  profitait  de  chaque  occasion  pour  annoncer  le  Royaume  des  Cieux.  Cette  traversée
représente un moment de repos pour lui, loin de la pression de la foule. Il convient de noter que, selon
Marc, d'autres barques l'accompagnaient également sur la mer.

Alors  qu'ils  naviguent  en  mer,  une  tempête  violente  survient,  causant  de  puissantes  vagues  qui
menacent de faire chavirer l'embarcation. Les disciples, en proie à la panique, réveillent le Messie Jésus
qui dort à l'arrière du bateau sur un coussin, et lui disent : "Maître, ne te soucies-tu pas de notre sort ?"

Le Messie Jésus se lève, réprimande le vent et ordonne à la mer : "Silence ! Tais-toi !" Le vent s'apaise
immédiatement, et un grand calme s'installe. Jésus leur adresse alors ces paroles : "Pourquoi avez-vous
peur ? N'avez-vous pas encore foi ?" Les disciples, saisis par l'étonnement, se questionnent entre eux :
"Quel est donc cet homme pour que même le vent et la mer lui obéissent ?"
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Signification

Ce miracle souligne plusieurs points importants :

Autorité de Jésus : Il démontre l'autorité de Jésus sur la nature, montrant qu'il est plus qu'un simple
prophète, mais le Fils de Dieu ayant pouvoir sur les éléments.

Foi et Confiance : L'événement enseigne l'importance de la foi et de la confiance en Jésus, même au
milieu des tempêtes de la vie.

Révélation de l'identité du Messie Jésus : La réaction des disciples montre leur progression dans la
compréhension de la véritable identité de Jésus.

Le miracle de Jésus apaisant la tempête est une puissante illustration de la maîtrise divine et de l'appel à
une foi inébranlable en toute circonstance.

Marc et  Luc rapportent aussi  cet  événement,  et  bien que leurs récits  soient similaires,  il  y  a des
différences subtiles entre eux. Voici les principaux points de chaque récit :

Matthieu 8.23-27

Contexte : Jésus monte dans la barque, suivi par ses disciples.

Tempête : Une grande tempête s'élève, les vagues recouvrent la barque.

Réaction des disciples : Ils réveillent Jésus en disant : "Seigneur, sauve-nous, nous périssons !"

Action du Messie Jésus : Il leur reproche leur manque de foi, puis réprimande les vents et la mer.

Résultat : Un grand calme s'installe et les hommes s'étonnent, se demandant quel genre d'homme est
Jésus.

Marc 4.35-41

Contexte : Le Messie Jésus propose de passer sur l'autre rive le soir venu.

Tempête : Une violente tempête de vent se lève, les vagues se jettent dans la barque au point qu'elle
se remplit.

Réaction des disciples : Ils réveillent Jésus en disant : "Maître, ne te soucies-tu pas de ce que nous
périssons ?"

Action de Jésus : Il se réveille, réprimande le vent et dit à la mer : "Silence ! Tais-toi !"

Résultat : Le vent cesse, et il y a un grand calme. Jésus reproche aux disciples leur peur et leur manque
de foi. Ils se demandent qui il est, car même le vent et la mer lui obéissent.

Luc 8.22-25

Contexte : Un jour, le Messie Jésus monte dans une barque avec ses disciples et leur dit de passer de
l'autre côté du lac.

Tempête : Pendant qu'ils naviguent, Jésus s'endort. Une tempête de vent s'abat sur le lac et la barque
commence à se remplir d'eau, mettant leur vie en danger.

Réaction des disciples : Ils réveillent le Messie Jésus en disant : "Maître, Maître, nous périssons !"
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Action de Jésus : Il se réveille, réprimande le vent et les vagues tumultueuses.

Résultat : Le vent cesse et il y a un calme plat. Jésus leur demande où est leur foi. Les disciples,
effrayés et émerveillés, se disent les uns aux autres : "Quel est donc cet homme qui commande même
aux vents et à l'eau, et ils lui obéissent ?"

Différences

Réactions des disciples :  Les phrases exactes varient  légèrement,  reflétant  des perspectives et  des
expressions différentes des auteurs.

Détails de la tempête :  Marc souligne que la barque se remplissait  déjà d'eau, ce qui ajoute à
l'intensité dramatique.

Questions de Jésus : le Messie Jésus pose des questions légèrement différentes dans chaque récit sur
la foi des disciples, révélant ainsi un aspect particulier de son enseignement à ses disciples.

Ces variations illustrent les différentes perspectives et styles de chaque évangéliste, tout en soulignant
unanimement l'autorité de Jésus sur la nature ainsi que l'appel à la foi.
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LEXIQUE

La Bible Segond 21 (S21) — La Segond 21. Modernisation : La Segond 21 vise à moderniser le langage de
la traduction de Louis Segond tout en maintenant une grande fidélité aux textes originaux hébreux et grecs.
INF082 · https://schilo.org/inf082-la-bible-segond-21-s21/

Le lac de Génésareth — Le lac de Génésareth, également connu sous le nom de mer de Galilée, lac de
Tibériade ou lac de Kinneret, est un plan d'eau important en Israël, mentionné à plusieurs reprises dans les
Évangiles. Situation : Le lac de Génésareth est situé dans la région nord d'Israël, en Galilée, près des
hauteurs du Golan.
INF087 · https://schilo.org/inf087-le-lac-de-genesareth/
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POUR  ALLER  PLUS  LOIN

PARCOURS De la 2ème à la 3ème fête de Pâque
https://schilo.org/parcours/de-la-2eme-a-la-3eme-fete-de-paque/

THÈME Miracles de Jésus
https://schilo.org/theme/miracles-de-jesus/

THÈME Vie et ministère de Jésus
https://schilo.org/theme/vie-et-ministere-de-jesus/

SÉRIE De la 2e à la 3e fête de Pâque
https://schilo.org/serie/de-la-2e-a-la-3e-fete-de-paque/

ÉTUDE
PRÉCÉDENTE

PER150 - Conclusion du Messie Jésus
https://schilo.org/per150-conclusion-du-messie-jesus-2/

ÉTUDE
SUIVANTE

PER152 - La guérison du démoniaque de Gadara
https://schilo.org/per152-la-guerison-du-demoniaque-de-gadara/

G E N È S E  4 9 . 1 0

« Le sceptre ne s'éloignera pas de Juda, ni le bâton de commandement
d'entre ses pieds, jusqu'à ce que vienne Schilo, et que les peuples lui
obéissent. »

Pourquoi « Schilo » ?

Le terme « Schilo » apparaît dans la Genèse, au sein de la bénédiction de Jacob sur ses fils. Il est
généralement traduit par « celui à qui cela appartient » ou « celui qui doit venir » — une prophétie
messianique qui annonce un personnage issu de la tribu de Juda, à qui les peuples du monde
obéiront. Pour nous, ce nom symbolise notre conviction centrale : Jésus est ce Schilo — le Messie
annoncé,  fils  de  David,  fils  d'Abraham,  vers  qui  pointent  toutes  les  Écritures.  Notre  site  porte  ce
nom en hommage à cette prophétie et à Celui qu'elle désigne.

SOURCES  ET  DROITS
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