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La parabole du grain de sénevé

La parabole du grain de moutarde nous enseigne que les petits commencements
peuvent mener a de grandes réalisations dans le royaume de Dieu...

EN BREF

La parabole du grain de sénevé (Mt 13.31-32 ; Mc 4.30-32 ; Lc 13.18-19) illustre le Royaume de
Dieu a travers une graine minuscule devenant un grand arbre. Prononcée preés de Capharnaim en
31 ap. J.-C,, elle enseigne que le Royaume commence humblement mais connait une croissance
extraordinaire, offrant refuge et accueil a tous. Elle invite a la foi, a la patience et a la confiance en

Dieu pour la croissance spirituelle.
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RESUME

La péricope 143 de la Synopse porte sur la parabole du grain de sénevé, |I'une des paraboles les plus
courtes mais les plus riches d'enseignement que Jésus ait prononcées. Elle est rapportée par trois
évangélistes synoptiques : Matthieu (13.31-32), Marc (4.30-32) et Luc (13.18-19), ce qui lui confere une
importance particuliére dans la tradition évangélique. Selon les détails techniques fournis, cet
enseignement a été donné en novembre ou décembre de I'an 31, depuis une petite baie le long des rives
du lac de Tibériade, prés de Capharnaliim en Galilée. Il s'agit de la troisieme parabole du grand discours
parabolique de Matthieu au chapitre 13. Le grain de sénevé, aujourd'hui connu sous le nom de graine de
moutarde, était réputé dans la culture agricole juive de I'époque comme étant la plus petite des
semences utilisées par les agriculteurs palestiniens. Jésus s'en sert comme image centrale pour illustrer
la nature et la dynamique du Royaume de Dieu. Cette parabole s'inscrit dans une progression logique et
narrative au sein de I'Evangile selon Matthieu : aprés la parabole du semeur (Matthieu 13.1-23) qui
introduit la thématique de la semence du Royaume, et aprés la parabole de l'ivraie (Matthieu 13.24-30)
qui aborde la coexistence du bien et du mal, la parabole du grain de sénevé développe les implications
inattendues de la croissance de cette semence divine. L'interprétation théologique de cette parabole
s'articule autour de quatre grandes lecons fondamentales. Premierement, elle met en lumiere la réalité
des petits débuts : le Royaume de Dieu commence de maniére infime, tout comme Jésus et ses disciples
formaient un groupe modeste dans un coin éloigné de I'Empire romain. Rien, a premiere vue, ne laissait
présager une influence mondiale. Deuxiémement, la parabole insiste sur la croissance exponentielle :
malgré I'hnumilité de ses origines, le grain devient un grand arbre capable d'abriter les oiseaux du ciel. Ce
contraste saisissant entre le point de départ et le résultat final est au coeur du message de )ésus
concernant la puissance transformatrice du Royaume. Troisiemement, I'image de l'arbre accueillant les
oiseaux dans ses branches introduit la dimension d'accueil et de refuge que le Royaume de Dieu offre a
tous ceux qui viennent a lui, sans distinction. Quatriemement, la parabole encourage la foi, méme petite,
en soulignant que c'est Dieu lui-méme qui assure la croissance, invitant les croyants a agir avec ce qu'ils
ont et a faire confiance au processus divin. Les versions de Marc et de Luc apportent des nuances
complémentaires précieuses. Marc (4.30-32) renforce le contraste entre la petitesse initiale et la
grandeur finale en précisant que la plante devient « la plus grande de toutes les plantes potagéres » et
que les oiseaux peuvent faire leur nid a son ombre. Cette mention explicite de I'ombre accentue
concrétement la dimension protectrice et hospitaliere du Royaume. Luc (13.18-19), quant a lui, situe la
scéne dans un jardin plutét qu'un champ, et précise que la graine « devint un arbre », renforcant l'idée
d'un développement organique, stable et progressif. L'image du jardin introduit une tonalité plus intime
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et domestique dans la relation entre I'hnomme et le Royaume. Une note exégétique importante est
soulevée dans les commentaires : de nos jours, il est scientifiquement établi qu'il existe des graines plus
petites que celle de moutarde. Cela ne constitue pas une erreur de la part de Jésus, mais reflete le cadre
de référence agricole des paysans juifs de Galilée au premier siecle, pour lesquels la graine de moutarde
était bien la plus petite qu'ils cultivaient et connaissaient. Cette précision contextuelle est essentielle
pour une juste lecture du texte. En synthése, la parabole du grain de sénevé est un enseignement
profondément encourageant sur la nature du Royaume de Dieu : il commence humblement, grandit de
maniere organique sous l'action divine, et devient un espace de croissance, de protection et d'accueil
universel. Elle invite chaque croyant a ne pas mépriser les petits commencements, a persévérer dans la
foi et a faire confiance a la puissance souveraine de Dieu pour transformer ce qui est infime en quelque
chose de grand et de durable.

' Consultation

Vous pouvez consulter :

e ANNO78 : Les paraboles

e PARQOO5 : Le grain de sénevé

' Textes bibliques

Matthieu

Matthieu 13.31-32 (Louis Segond S21)

Il leur proposa une autre parabole: «Le royaume des cieux ressemble a une graine de moutarde qu'un
homme a prise et semée dans son champ.

C'est la plus petite de toutes les semences, mais quand elle a poussé, elle est plus grande que les
légumes et devient un arbre, de sorte que les oiseaux du ciel viennent habiter dans ses branches.»

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Genéve Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Marc

Marc 4.30-32 (Louis Segond S21)

Il dit encore: «A quoi comparerons-nous le royaume de Dieu ou par quelle parabole le représenterons-
nous?

Il est comme une graine de moutarde: lorsqu'on la seme en terre, c'est la plus petite de toutes les
semences qui sont sur la terre.

Mais lorsqu'elle a été semée, elle monte, devient plus grande que tous les [égumes et développe de
grandes branches, de sorte que les oiseaux du ciel peuvent habiter sous son ombre.»

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Genéeve Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Luc
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Luc 13.18-19 (Louis Segond S21)
Il dit encore: «A quoi le royaume de Dieu ressemble-t-il et a quoi le comparerai-je?

Il ressemble a une graine de moutarde qu'un homme a prise et plantée dans son jardin; elle pousse,
devient un [grand] arbre, et les oiseaux du ciel habitent dans ses branches.»

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Geneve Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Jean
non cité dans le livre

Détails techniques

I I I I [ I

Lieu : Une petite baie le long des rives du lac de Tibériade, prés de Capernaim en Galilée.

Date : Novembre ou décembre 31

Mode opératoire : Nous revenons avec Matthieu

Note sur le mode opératoire : Marc et Luc abordent aussi ce theme.
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T

Troisieme parabole de Matthieu dans le cadre de ce discours important.
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La parabole du grain de sénevé

14

Interprétation et legcons principales

Selon Matthieu 13.31, il s'agit d'une parabole, bien que celle-ci soit tres courte. Le grain de sénevé,
aujourd'hui connu sous le nom de moutarde, est a la fois une graine et un condiment.

Nous analysons la logique de I'Evangile selon Matthieu, qui illustre le royaume de Dieu a travers la
parabole de la semence (Matthieu 13.1-23). L'Evangile aborde ensuite la complexité de la coexistence
entre la bonne et la mauvaise semence (Matthieu 13.24-30) et développe les implications inattendues
résultant de la croissance de cette semence (Matthieu 13.31-35).

Interprétation et lecons principales

Petits débuts : Le grain de moutarde est décrit comme la plus petite de toutes les semences. Cela
symbolise les débuts modestes du royaume de Dieu. Jésus et ses disciples étaient un petit groupe dans
un coin éloigné de I'Empire romain.

Croissance exponentielle : Malgré sa petite taille initiale, le grain de moutarde pousse pour devenir
un grand arbre. Cela représente la croissance extraordinaire du royaume de Dieu, qui commence petit
mais se développe pour influencer le monde entier.

Accueil et refuge : L'arbre qui résulte de la graine de moutarde devient un lieu ou les oiseaux du ciel
viennent habiter dans ses branches. Cela symbolise le fait que le royaume de Dieu offre refuge et accueil
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a tous ceux qui viennent a lui.

Foi et potentiel : La parabole montre aussi que méme une foi petite comme une graine de moutarde
peut grandir et produire des résultats extraordinaires. Il souligne I'importance de commencer avec ce
gue I'on a et de faire confiance a Dieu pour la croissance.

Les versions de Marc et de Luc

Les versions de Marc et de Luc enrichissent la parabole du grain de sénevé en soulignant des nuances
complémentaires. Marc 4.30-32 insiste sur le contraste saisissant entre la petitesse initiale de la graine
et la grandeur de la plante qui en résulte: «la plus petite de toutes les semences » devient «la plus
grande de toutes les plantes potageres », au point que «les oiseaux du ciel peuvent faire leur nid a son
ombre ». Cette mention explicite de I'ombre et du nid accentue la dimension d’accueil et de refuge du
Royaume de Dieu, déja présente chez Matthieu mais ici rendue plus concréete. Luc 13.18-19, quant a lui,
introduit une Iégere variation en parlant d’'un homme qui « jette » la graine dans son jardin, et non dans
un champ, et précise que |'arbre « devint un arbre », ce qui renforce I'idée d'un développement
organique et stable. L'image du jardin évoque aussi une proximité plus intime, presque domestique, du
Royaume. Ces deux versions confirment et amplifient le message de Matthieu: le Royaume commence
humblement mais devient un lieu de croissance, de protection et d’accueil pour tous.

syntheéese

La parabole du grain de moutarde nous enseigne que les petits commencements peuvent mener a de
grandes réalisations dans le royaume de Dieu. Elle encourage la foi, la patience et la confiance dans le
processus divin de croissance et de développement.

De nos jours, il est établi qu'il existe des graines plus petites que celle de moutarde. Cela pourrait
sembler étre une erreur, mais il faut comprendre que la graine de moutarde était la plus petite connue
par les agriculteurs juifs de I'époque.

Cela illustre de maniére convaincante I'impact des débuts modestes et le potentiel de croissance au sein
du royaume de Dieu.
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LEXIQUE

La Bible Segond 21 (S21) — La Segond 21. Modernisation : La Segond 21 vise a moderniser le langage de
la traduction de Louis Segond tout en maintenant une grande fidélité aux textes originaux hébreux et grecs.
INFO82 - https://schilo.org/inf082-la-bible-segond-21-s21/

Le lac de Génésareth — Le lac de Génésareth, également connu sous le nom de mer de Galilée, lac de
Tibériade ou lac de Kinneret, est un plan d'eau important en Israél, mentionné a plusieurs reprises dans les
Evangiles. Situation : Le lac de Génésareth est situé dans la région nord d'Israél, en Galilée, prés des

hauteurs du Golan.
INFO87 - https://schilo.org/inf087-le-lac-de-genesareth/

Parabole ou métaphore — Le nombre de parabole dans les Evangiles varie considérablement en fonction
des différents chercheurs. Certaines sont définies directement dans le texte ol nous trouvons que le Messie

Jésus annonce une parabole.
INF181 - https://schilo.org/inf181-parabole-ou-metaphore/

Les romains — En I'an -63 av. J.-C. le général romain Pompée, envahi le territoire d’Israél et prend

Jérusalem.
INFOO4 - https://schilo.org/inf004-les-romains/
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POUR ALLER PLUS LOIN

PARCOURS Synopse des Evangiles
https://schilo.org/parcours/synopse-des-evangiles/

THEME Paraboles de Jésus
https://schilo.org/theme/paraboles-de-jesus/

THEME Vie et ministére de Jésus
https://schilo.org/theme/vie-et-ministere-de-jesus/

SERIE Discours en paraboles de Matthieu 13
https://schilo.org/serie/discours-en-paraboles-de-matthieu-13/

ETUDE PER142 - La comparaison avec la croissance de la semence
PRECEDENTE https://schilo.org/perl42-la-comparaison-avec-la-croissance-de-la-semence/

ETUDE PER144 - D'autres paraboles non rapportées
SUIVANTE https://schilo.org/perl44-dautres-paraboles-non-rapportees/

GENESE 49.10

« Le sceptre ne s'éloignera pas de Juda, ni le baton de commandement
d'entre ses pieds, jusqu'a ce que vienne Schilo, et que les peuples lui

obéissent. »

Pourquoi « Schilo » ?

Le terme « Schilo » apparait dans la Genése, au sein de la bénédiction de Jacob sur ses fils. Il est
généralement traduit par « celui a qui cela appartient » ou « celui qui doit venir » — une prophétie
messianique qui annonce un personnage issu de la tribu de Juda, a qui les peuples du monde
obéiront. Pour nous, ce nom symbolise notre conviction centrale : Jésus est ce Schilo — le Messie
annoncé, fils de David, fils d'Abraham, vers qui pointent toutes les Ecritures. Notre site porte ce
nom en hommage a cette prophétie et a Celui qu'elle désigne.

SOURCES ET DROITS
Cette étude : © 2026 Schilo — Tous droits réservés. Source

https://schilo.org/perl43-la-parabole-du-grain-de-seneve/, exportée le 27/10/2026. La version en ligne peut avoir été
complétée depuis.
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