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Enseignement du Messie Jésus sur
l'inquiétude
Nous identifions trois éléments principaux dans l'argumentation du Maître qui
démontrent l'irrationalité des préoccupations liées aux besoins matériels, en
particulier la nourriture et le vêtement....

EN  BREF

Jésus enseigne à ne pas s'inquiéter pour les besoins matériels, illustrant la providence divine à
travers des exemples naturels et en insistant sur la priorité du Royaume de Dieu.
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RÉSUMÉ

L'article explore en profondeur l'enseignement de Jésus sur le thème de l'inquiétude à travers des
passages bibliques choisis, notamment ceux de Matthieu 6 et Luc 12. Il met en évidence l'approche de
Jésus qui déconseille de s'inquiéter pour les besoins matériels comme la nourriture et le vêtement, en
soulignant la providence divine qui garantit que ces besoins seront satisfaits pour ceux qui recherchent
d'abord le royaume de Dieu. Le texte argumente que l'inquiétude est illogique aux yeux de Jésus, car la
vie elle-même, donnée par Dieu, est plus importante que les nécessités matérielles. L'exemple des
corbeaux, espèce impure selon la législation mosaïque, et des lys des champs est utilisé pour illustrer
comment Dieu prend soin de la création. Les parallèles entre les récits de Matthieu et de Luc révèlent les
possibles réitérations de Jésus dans différents contextes, ce qui présente un enseignement constant sur
la hiérarchie des valeurs entre le matériel et le spirituel. Cet article s'adresse principalement à un public
déjà familiarisé avec les textes bibliques mais qui souhaite approfondir sa compréhension théologique
des  enseignements  de  Jésus  sur  les  préoccupations  quotidiennes.  La  période  considérée  pour  cet
enseignement se situe autour d'octobre ou novembre 31, près de Capernaüm en Galilée, et souligne la
cohérence des messages de Jésus sur la priorité spirituelle comme moyen d'assurer le bien-être matériel.

Consultation

Vous pouvez consulter :

ANN078 : Les paraboles

https://schilo.org/ann078-les-paraboles/
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Textes bibliques

Matthieu

Matthieu 6.25-34 (Louis Segond S21)
»C'est pourquoi je vous dis: Ne vous inquiétez pas de ce que vous mangerez [et boirez] pour vivre, ni de
ce dont vous habillerez votre corps. La vie n'est-elle pas plus que la nourriture et le corps plus que le
vêtement?aNote6.29 Salomon: l'un des plus grands rois d'Israël, fils de David.

Regardez les oiseaux du ciel: ils ne sèment pas et ne moissonnent pas, ils n'amassent rien dans des
greniers, et votre Père céleste les nourrit. Ne valez-vous pas beaucoup plus qu'eux?

Qui de vous, par ses inquiétudes, peut ajouter un instant à la durée de sa vie?

Et pourquoi vous inquiéter au sujet du vêtement? Etudiez comment poussent les plus belles fleurs des
champs: elles ne travaillent pas et ne tissent pas;

cependant je vous dis que Salomon lui-même, dans toute sa gloire, n'a pas eu d'aussi belles tenues que
l'une d'elles.

Si Dieu habille ainsi l'herbe des champs, qui existe aujourd'hui et qui demain sera jetée au feu, ne le fera-
t-il pas bien plus volontiers pour vous, gens de peu de foi?

Ne vous inquiétez donc pas et ne dites pas: ‘Que mangerons-nous? Que boirons-nous? Avec quoi nous
habillerons-nous?’

En effet, tout cela, ce sont les membres des autres peuples qui le recherchent. Or, votre Père céleste sait
que vous en avez besoin.

Recherchez d'abord le royaume et la justice de Dieu, et tout cela vous sera donné en plus.

Ne vous inquiétez donc pas du lendemain, car le lendemain prendra soin de lui-même. A chaque jour
suffit sa peine.

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Genève Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Marc
non cité dans le livre
Luc
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Luc 12.22-34 (Louis Segond S21)
Jésus dit ensuite à ses disciples: «C'est pourquoi je vous le dis: ne vous inquiétez pas pour votre vie de ce
que vous mangerez, ni pour votre corps de ce dont vous serez habillés.aNote12.27 Salomon: l'un des plus grands rois d'Israël, fils de

David.

La vie est plus que la nourriture et le corps plus que le vêtement.

Observez les corbeaux: ils ne sèment pas et ne moissonnent pas, ils n'ont ni cave ni grenier, et Dieu les
nourrit. Vous valez beaucoup plus que les oiseaux!

Qui de vous peut, par ses inquiétudes, ajouter un instant à la durée de sa vie?

Si donc vous ne pouvez rien faire, même pour si peu, pourquoi vous inquiétez-vous du reste?

Observez comment poussent les plus belles fleurs: elles ne travaillent pas et ne tissent pas; cependant je
vous dis que Salomon lui-même, dans toute sa gloire, n'a pas eu d'aussi belles tenues que l'une d'elles.

Si Dieu habille ainsi l'herbe qui est aujourd'hui dans les champs et qui demain sera jetée au feu, il le fera
d'autant plus volontiers pour vous, gens de peu de foi!

Et vous, ne cherchez pas ce que vous mangerez ni ce que vous boirez et ne soyez pas inquiets.

En effet, tout cela, ce sont les membres des autres peuples du monde qui le recherchent. Votre Père sait
que vous en avez besoin.

Recherchez plutôt le royaume de Dieu et [tout] cela vous sera donné en plus.

N'aie pas peur, petit troupeau, car votre Père a trouvé bon de vous donner le royaume.

»Vendez ce que vous possédez et faites don de l'argent. Faites-vous des bourses qui ne s'usent pas, un
trésor inépuisable dans le ciel, où le voleur n'approche pas et où la mite ne détruit pas.

En effet, là où est votre trésor, là aussi sera votre cœur.

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Genève Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Jean
non cité dans le livre

Détails techniques

Lieu : Près de la maison de Capernaüm en Galilée.

Date : Octobre ou novembre 31

Mode opératoire : Nous suivons Luc

Note sur le mode opératoire : Luc aborde des thèmes déjà mentionnés par Matthieu dans le
sermon sur la montagne.
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Le Messie Jésus illustre à quel point les inquiétudes ne sont pas compatibles avec la vie d'un
véritable disciple.
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Enseignement du Messie Jésus sur l'inquiétude

Commentaires

Malgré la présence de milliers de personnes (Luc 12.1), Jésus s'adresse spécifiquement à ses disciples à
certains moments (Luc 12.1). Son discours destiné à la foule est ponctué d'interventions particulières à
l'attention de ses disciples (Luc 12.22).

Cette forme d’expression présente des similitudes avec le sermon sur la montagne, tel que rapporté par
Matthieu. Plus précisément, le thème abordé ici correspond à celui de Matthieu 6.25-34. Afin de mettre
en lumière ces ressemblances, nous avons procédé à la réécriture de ce passage de Matthieu (voir la
péricope PER100 : Le sermon sur la montagne (16), les soucis et les inquiétudes).

Il  est  pertinent  d'examiner  si  Luc  a  choisi  de  modifier  le  cadre  de  ce  discours,  ou  si  le  Messie  Jésus  a
effectivement répété ce message en divers lieux et devant différents auditoires.

Notre analyse montre que Jésus a délivré son message dans diverses circonstances. Les lieux, la taille
des foules et les périodes mentionnées par Matthieu et Luc diffèrent, bien que les mêmes phrases soient
attribuées à Jésus. Il est donc évident que Matthieu et Luc parlent d'événements distincts.

Nous identifions trois éléments principaux dans l'argumentation du Maître qui démontrent l'irrationalité
des préoccupations liées aux besoins matériels, en particulier la nourriture et le vêtement.

Le premier point proposé par Luc 12.22-24 souligne qu'il est inutile de se soucier de la nourriture ou des
vêtements, car la vie a plus d'importance. Dieu nourrit même les oiseaux, donc Il prendra encore mieux

https://schilo.org/per100-le-sermon-sur-la-montagne-16-les-soucis-et-les-inquietudes/
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soin de ses disciples, qui ont une plus grande valeur à Ses yeux.

Nous  observons  une  différence  entre  les  deux  textes.  Matthieu  mentionne  de  manière  générale  un
"oiseau",  tandis  que  Luc  se  réfère  spécifiquement  aux  corbeaux.  Cet  oiseau  figure  parmi  les  animaux
impurs selon la loi de Moïse (Lévitique 11.13-19, Deutéronome 14.12-18). Cela renforce l'argumentation
de Luc.

Le deuxième point souligne qu'il est inutile de se préoccuper des besoins matériels, car cela n'apporte
aucun changement à la situation, sauf un stress supplémentaire (Matthieu 12.25-28). Le Messie Jésus
emploie une analogie avec le lys et l'herbe des champs, qui ont peu de valeur comparativement à
l'homme. La conclusion est explicite : si Dieu prend soin de l'herbe des champs, il prendra d'autant plus
soin de l'homme, considéré comme l'apogée de sa création.

Le troisième point stipule que, selon le Messie Jésus, ce sont les païens qui accordent une plus grande
importance aux biens matériels, négligeant ainsi les aspects spirituels, considérés comme bien moins
essentiels. Il  affirme également que celui qui recherche en priorité le royaume de Dieu, c'est-à-dire les
valeurs spirituelles, recevra de Dieu ce dont il a réellement besoin.

Il conclut sa démonstration en soulignant que la priorité demeure la quête du Royaume de Dieu, ou des
valeurs spirituelles. Il précise qu'en ces circonstances, Dieu pourvoira aux besoins. Ainsi, il illustre de
manière pratique les discours antérieurs qui portaient sur l'engagement envers Dieu, permettant ainsi
aux disciples de bénéficier de sa protection.
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LEXIQUE

La Bible Segond 21 (S21) — La Segond 21. Modernisation : La Segond 21 vise à moderniser le langage de
la traduction de Louis Segond tout en maintenant une grande fidélité aux textes originaux hébreux et grecs.
INF082 · https://schilo.org/inf082-la-bible-segond-21-s21/
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POUR  ALLER  PLUS  LOIN

PARCOURS Vie et ministère de Jésus
https://schilo.org/parcours/vie-et-ministere-de-jesus/

THÈME Enseignements de Jésus
https://schilo.org/theme/enseignements-de-jesus/

THÈME Les Évangiles
https://schilo.org/theme/les-evangiles/

SÉRIE Le sermon sur la montagne
https://schilo.org/serie/le-sermon-sur-la-montagne/

ÉTUDE
PRÉCÉDENTE

PER131 - La parabole du riche insensé
https://schilo.org/per131-la-parabole-du-riche-insense/

ÉTUDE
SUIVANTE

PER133 - Parabole et avertissement sur le retour du Messie Jésus
https://schilo.org/per133-parabole-et-avertissement-sur-le-retour-du-messie-jesus/

G E N È S E  4 9 . 1 0

« Le sceptre ne s'éloignera pas de Juda, ni le bâton de commandement
d'entre ses pieds, jusqu'à ce que vienne Schilo, et que les peuples lui
obéissent. »

Pourquoi « Schilo » ?

Le terme « Schilo » apparaît dans la Genèse, au sein de la bénédiction de Jacob sur ses fils. Il est
généralement traduit par « celui à qui cela appartient » ou « celui qui doit venir » — une prophétie
messianique qui annonce un personnage issu de la tribu de Juda, à qui les peuples du monde
obéiront. Pour nous, ce nom symbolise notre conviction centrale : Jésus est ce Schilo — le Messie
annoncé,  fils  de  David,  fils  d'Abraham,  vers  qui  pointent  toutes  les  Écritures.  Notre  site  porte  ce
nom en hommage à cette prophétie et à Celui qu'elle désigne.

SOURCES  ET  DROITS

C e t t e  é t u d e  :  ©  2 0 2 6  S c h i l o  —  T o u s  d r o i t s  r é s e r v é s .  S o u r c e  :
https://schilo.org/per132-enseignement-du-messie-jesus-sur-linquietude/, exportée le 04/11/2026. La version en ligne
peut avoir été complétée depuis.
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