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La tentation du messie Jésus
Les récits des trois évangélistes sont similaires concernant la période de tentation
du Messie Jésus. Selon Marc, cette période a duré 40 jours. En ajoutant les temps
de déplacement et une journée de rétablissement,

EN  BREF

Cet article examine la tentation de Jésus dans le désert, inspirée des Évangiles de Matthieu, Marc et
Luc. Jésus y est confronté à trois épreuves symboliques, mettant en lumière sa lutte contre les
tentations, similaires à celles d'Ève. Après cette période de jeûne, il retourne en Galilée, marquant
une étape cruciale de son ministère.
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RÉSUMÉ

Cet article explore la périope intitulée "La tentation du messie Jésus", en se concentrant sur les récits des
Évangiles selon Matthieu, Marc et Luc. La période de tentation de Jésus est mise en relation avec les 40
années d'errance du peuple juif dans le désert, soulignant la privation volontaire de nourriture par Jésus
à l'image de cette errance historique. Le texte biblique rapporte que Jésus fut tenté pendant 40 jours
dans le désert de Judée, peu après son baptême et après la fête de Souccot. Cette période de tentation
se caractérise par trois épreuves principales, similaires à celles rencontrées par Ève dans le jardin
d'Éden,  indiquant  une  dimension  symbolique  de  l'épreuve.  Toutefois,  l'article  insiste  sur  la  réalité
physique de cet événement tout en reconnaissant que certains éléments demeurent mystérieux, comme
la nature du Dialogue avec le Diable. En outre, Jésus apparaît seul dans cette démarche, suggérant que
son entourage, notamment Jean le Baptiste, ne l'accompagne pas durant cette épreuve. Le texte invite à
méditer sur la signification spirituelle de cette retraite dans le désert et la confrontation avec le diable,
révélant  le  combat  entre  la  puissance  divine  et  les  tentations  terrestres.  Après  avoir  résisté  aux
tentations, le chemin de Jésus continue alors qu'il revient en Galilée, symbolisant un tournant majeur
dans son ministère.

Consultation

Vous pouvez consulter :

ANN063 : Enon et Béthanie de l’autre côté du Jourdain

ANN064 : Les « lendemains » notés par Jean

ANN070 : La tentation du Messie Jésus

https://schilo.org/ann063-enon-et-bethanie-de-lautre-cote-du-jourdain/
https://schilo.org/ann064-les-lendemains-notes-par-jean/
https://schilo.org/ann070-la-tentation-du-messie-jesus/
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Textes bibliques

Matthieu

Matthieu 4.1-11 (Louis Segond S21)
Puis Jésus fut emmené par l'Esprit dans le désert pour être tenté par le diable.aNote4.4 L'homme… de Dieu: citation de

Deutéronome 8.3.

Après avoir jeûné 40 jours et 40 nuits, il eut faim.

Le tentateur s'approcha et lui dit: «Si tu es le Fils de Dieu, ordonne que ces pierres deviennent des
pains.»

Jésus répondit: «Il est écrit: L'homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute parole qui sort de la
bouche de Dieu.»

Le diable le transporta alors dans la ville sainte, le plaça au sommet du templeaNote4.6 Il donnera… pierre: citation du Psaume

91.11-12.bNote4.7 Tu ne… ton Dieu: citation de Deutéronome 6.16.

et lui dit: «Si tu es le Fils de Dieu, jette-toi en bas! En effet, il est écrit: Il donnera des ordres à ses anges à
ton sujet et ils te porteront sur les mains, de peur que ton pied ne heurte une pierre.»

Jésus lui dit: «Il est aussi écrit: Tu ne provoqueras pas le Seigneur, ton Dieu.»

Le diable le transporta encore sur une montagne très élevée, lui montra tous les royaumes du monde et
leur gloireaNote4.10 C'est le… serviras: citation de Deutéronome 6.13.

et lui dit: «Je te donnerai tout cela, si tu te prosternes pour m'adorer.»

Jésus lui dit alors: «Retire-toi, Satan! En effet, il est écrit: C'est le Seigneur, ton Dieu, que tu adoreras et
c'est lui seul que tu serviras.»

Alors le diable le laissa. Et voici que des anges s'approchèrent de Jésus et le servirent.

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Genève Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Marc

Marc 1.12-13 (Louis Segond S21)
Aussitôt, l'Esprit poussa Jésus dans le désert

où il passa 40 jours, tenté par Satan. Il était avec les bêtes sauvages et les anges le servaient.

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Genève Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Luc
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Luc 4.1-13 (Louis Segond S21)
Jésus, rempli du Saint-Esprit, revint du Jourdain. Il fut conduit par l'Esprit dans le désertaNote4.4 L'homme… de Dieu:

citation de Deutéronome 8.3.

où il fut tenté par le diable pendant 40 jours. Il ne mangea rien durant ces jours-là et, quand cette période
fut passée, il eut faim.

Le diable lui dit: «Si tu es le Fils de Dieu, ordonne à cette pierre de devenir du pain.»

Jésus lui répondit: «Il est écrit: L'homme ne vivra pas de pain seulement [mais de toute parole de Dieu].»

Le diable l'emmena plus haut, [sur une haute montagne,] et lui montra en un instant tous les royaumes
de la terre.aNote4.8 C'est le… serviras: citation de Deutéronome 6.13.

Puis il lui dit: «Je te donnerai toute cette puissance et la gloire de ces royaumes, car elle m'a été donnée
et je la donne à qui je veux.

Si donc tu te prosternes devant moi, elle sera toute à toi.»

Jésus lui répondit: «[Retire-toi, Satan! En effet,] il est écrit: C'est le Seigneur, ton Dieu, que tu adoreras et
c'est lui seul que tu serviras.»

Le diable le conduisit encore à Jérusalem, le plaça au sommet du temple et lui dit: «Si tu es le Fils de
Dieu, jette-toi d'ici en bas, car il est écrit:aNote4.10-11 Il donnera… pierre: citation du Psaume 91.11-12.bNote4.12 Tu ne… Dieu: citation de Deutéronome

6.16.

Il donnera, à ton sujet, ordre à ses anges de te garder

et: Ils te porteront sur les mains, de peur que ton pied ne heurte une pierre.»

Jésus lui répondit: «Il est dit: Tu ne provoqueras pas le Seigneur, ton Dieu.»

Après l'avoir tenté de toutes ces manières, le diable s'éloigna de lui jusqu'à un moment favorable.

Texte biblique de la Bible version Segond 21 Copyright 2007 Société Biblique de Genève Reproduit avec aimable autorisation. Tous
droits réservés.

Jean
non cité dans le livre

Détails techniques

Lieu : Désert de Judée dans la région de Jérusalem

Date : Du 10 octobre au 19 novembre 29

Mode opératoire : Nous continuons avec Marc

Note sur le mode opératoire : La chronologie de Marc est plus précise
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La période tentation de 40 jours se déroule environ 6 jours après le baptême.
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La tentation du Messie Jésus dans le désert

Commentaires

Les récits des trois évangélistes sont similaires concernant la période de tentation du Messie Jésus. Selon
Marc,  cette  période  a  duré  40  jours.  En  ajoutant  les  temps  de  déplacement  et  une  journée  de
rétablissement, durant laquelle les anges servent Jésus, nous aboutissons à une période allant du 7
octobre au 20 novembre de l'année 29.

Les  auteurs  soulignent  tous l'abstinence de nourriture  de Jésus pendant  cette  période,  ce  qui  est
plausible car la privation d'eau pendant une aussi longue durée serait physiquement insoutenable pour
un être humain.

Ces 40 jours évoquent les 40 années d’errance du peuple juif dans le désert. Toutefois, cela ne signifie
pas que l'événement est purement symbolique. Matthieu mentionne explicitement '40 nuits', affirmant la
présence physique de Jésus dans le désert de Judée, montrant ainsi que le symbolisme n'exclut pas la
réalité historique.

Concernant le dialogue entre le Tentateur et Jésus, les détails sont peu fournis. Si la présence physique
de Jésus est certaine, la nature de l'apparition du Diable reste inconnue. Il est supposé que le Tentateur
influençât les pensées de Jésus, induisant ce dialogue.

Les trois tentations décrites sont identiques dans les récits,  bien que Luc inverse l'ordre des deux
dernières. Matthieu, s'adressant à un public juif, termine par l'adoration exclusive à Dieu, tandis que Luc,
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s'adressant aux Gentils, conclut par la provocation au suicide, qui aurait mis fin au salut de l'humanité.

Selon les déductions, Jésus se trouvait à Jérusalem pour la fête de Souccot (Tabernacles) le 9 octobre 29
et commença son jeûne le lendemain. Concernant Jean le Baptiste et ses disciples, il est probable qu'ils
n'accompagnaient pas Jésus.

Pour  des  raisons  financières,  tous  les  Juifs  ne  pouvaient  pas  se  rendre  aux  trois  pèlerinages  annuels,
choisissant souvent Pessah comme priorité. Il semble que Jésus ait entrepris ce voyage seul, tandis que
Jean et ses disciples célébraient la fête à Béthanie, de l'autre côté du Jourdain.

Après la fête, Jésus se dirige vers le désert de Judée, près de Jérusalem et entre dans une période de
jeûne et de tentation. La comparaison de cette tentation avec celle d'Ève dans le jardin d'Éden est
notable, révélant trois points communs :

Le diable évoque le besoin de nourriture (Genèse 3.1-3 et Matthieu 4.3 ou Luc 4.3).
Le diable propose un gain personnel (Genèse 3.4-5 et Matthieu 4.6 ou Luc 4.9).
Le diable propose la puissance ou la gloire (Genèse 3.5 et Matthieu 4.8-9 ou Luc 4.5-7).

Cette similitude souligne la marque de Satan (1 Jean 2.16) qui déforme la Parole de Dieu (Genèse 3.4 et
Matthieu 4.6 ou Luc 4.9).

Après 44 jours, Jésus rejoint la Galilée, et rencontre un cinquième disciple.



PER031 · La tentation du messie Jésus Schilo

Schilo · PER031 · La tentation du messie Jésus 8 / 9

LEXIQUE

La Bible Segond 21 (S21) — La Segond 21. Modernisation : La Segond 21 vise à moderniser le langage de
la traduction de Louis Segond tout en maintenant une grande fidélité aux textes originaux hébreux et grecs.
INF082 · https://schilo.org/inf082-la-bible-segond-21-s21/

Souccot ou la fête des Tabernacles — La fête des Tabernacles (Souccot) est l’une des trois grandes
fêtes de pèlerinage du judaïsme, célébrée en automne. Elle commémore à la fois la protection divine lors de
l’Exode et la fin du cycle agricole annuel.
INF208 · https://schilo.org/inf208-souccot-ou-la-fete-des-tabernacles/
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POUR  ALLER  PLUS  LOIN

THÈME Tentation de Jésus
https://schilo.org/theme/tentation-de-jesus/

THÈME Vie et ministère de Jésus
https://schilo.org/theme/vie-et-ministere-de-jesus/

SÉRIE Péricopes du ministère galiléen
https://schilo.org/serie/pericopes-du-ministere-galileen/

ÉTUDE
PRÉCÉDENTE

PER034 - La rencontre avec Philippe
https://schilo.org/per034-la-rencontre-avec-philippe/

ÉTUDE
SUIVANTE

PER035 - La rencontre du Messie Jésus avec Nathanaël
https://schilo.org/per035-la-rencontre-du-messie-jesus-avec-nathanael/

G E N È S E  4 9 . 1 0

« Le sceptre ne s'éloignera pas de Juda, ni le bâton de commandement
d'entre ses pieds, jusqu'à ce que vienne Schilo, et que les peuples lui
obéissent. »

Pourquoi « Schilo » ?

Le terme « Schilo » apparaît dans la Genèse, au sein de la bénédiction de Jacob sur ses fils. Il est
généralement traduit par « celui à qui cela appartient » ou « celui qui doit venir » — une prophétie
messianique qui annonce un personnage issu de la tribu de Juda, à qui les peuples du monde
obéiront. Pour nous, ce nom symbolise notre conviction centrale : Jésus est ce Schilo — le Messie
annoncé,  fils  de  David,  fils  d'Abraham,  vers  qui  pointent  toutes  les  Écritures.  Notre  site  porte  ce
nom en hommage à cette prophétie et à Celui qu'elle désigne.

SOURCES  ET  DROITS

Cette étude :  © 2026 Schilo — Tous droits réservés. Source :  https://schilo.org/per031-la-tentation-du-messie-
jesus/, exportée le 04/11/2026. La version en ligne peut avoir été complétée depuis.
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