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La déesse Héget

Héget : la déesse-grenouille de la vie et de la naissance

1.
Identité générale
Héget (ou Heqget) est une déesse égyptienne de la fécondité, de la vie et de la naissance. Elle est

presque toujours représentée :

¢ Soit comme une femme a téte de grenouille,
e Soit comme une grenouille entiere.

La grenouille, en Egypte, symbolisait la prolifération, la vigueur de la vie, et la renaissance, car elle
apparaissait en masse apres la crue du Nil.

2.
Role dans la naissance et la création

Héget est associée a :

e La grossesse,

e L’accouchement,

¢ La protection des femmes en travail,

e Le souffle de vie donné au nouveau-né.

Dans certains textes, elle accompagne Khnum, le dieu potier, qui faconne les humains sur son tour.
Héget est alors celle qui insuffle la vie dans la créature formée.

Elle est donc une déesse de la vie naissante, de la multiplication et de la vitalité.

3.
Pourquoi les grenouilles sont un symbole sacré

Les grenouilles apparaissaient en quantité incroyable aprés la crue du Nil. Pour les Egyptiens, elles
étaient :
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e Un signe de bénédiction,
e Un symbole de fertilité,
e Une manifestation de la puissance créatrice.

Tuer une grenouille pouvait méme étre considéré comme un acte grave, tant I'animal était sacré.

4,
Lien direct avec la seconde plaie

La seconde plaie (Exode 8) n’est pas un choix arbitraire : elle vise directement Héqget et ce qu’elle
représente.

Les grenouilles, symbole de vie —» deviennent instrument de jugement.

Ce qui était signe de bénédiction » devient source d’oppression.

La déesse censée contrdler la fécondité — se révéle impuissante.

e Les grenouilles envahissent tout, y compris les palais, les lits, les fours, les pétrins.

C’est un renversement théologique : Dieu retourne contre I'Egypte ce qu’elle vénere.

5.
Portée théologique dans ton étude

Héget permet de comprendre que :

La plaie n’est pas seulement écologique, mais religieuse.

Dieu attaque les fondements spirituels de I'Egypte.

I montre que la vie ne vient pas des idoles, mais de Lui seul.

La plaie touche I'intimité et le quotidien, révélant I'impuissance des dieux égyptiens.

C’est la premiere plaie ou Pharaon demande I’'intercession de Moise, signe que son orgueil
commence a se fissurer.
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LEXIQUE

La source Deutéronomiste — La source Deutéronomiste (D) est I'une des quatre sources hypothétiques
de la Torah selon I'hypothése documentaire. Associée au Livre du Deutéronome, elle se distingue par un
style homilétique, une théologie de I'alliance et une insistance sur la centralisation du culte a Jérusalem.
Datée du Vlle siecle avant J.-C., elle est liée aux réformes religieuses du roi Josias et influence également les

livres historiques de Josué a 2 Rois.
INFO43 - https://schilo.org/inf043-la-source-deuteronomiste/
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POUR ALLER PLUS LOIN

ETUDE INF261 - La déesse Maat
PRECEDENTE https://schilo.org/inf261-la-deesse-maat/
ETUDE INF263 - Le dieu égyptien Apis
SUIVANTE https://schilo.org/inf263-le-dieu-egyptien-apis/

GENESE 49.10

« Le sceptre ne s'éloignera pas de Juda, ni le baton de commandement

d'entre ses pieds, jusqu'a ce que vienne Schilo, et que les peuples lui
obéissent. »

Pourquoi « Schilo » ?

Le terme « Schilo » apparait dans la Genése, au sein de la bénédiction de Jacob sur ses fils. Il est
généralement traduit par « celui a qui cela appartient » ou « celui qui doit venir » — une prophétie
messianique qui annonce un personnage issu de la tribu de Juda, a qui les peuples du monde
obéiront. Pour nous, ce nom symbolise notre conviction centrale : Jésus est ce Schilo — le Messie
annoncé, fils de David, fils d'Abraham, vers qui pointent toutes les Ecritures. Notre site porte ce
nom en hommage a cette prophétie et a Celui qu'elle désigne.
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