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Les Esséniens
Les Esséniens étaient une secte juive qui a prospéré au Second Temple (deuxième
temple de Jérusalem) à partir du IIe siècle avant notre ère. Voici…

EN  BREF

Les Esséniens étaient une secte juive ascétique du IIe siècle av. J.-C., connue pour sa vie
communautaire stricte, sa pureté rituelle et sa dévotion aux Écritures. Associés au site de Qumrân
et aux Manuscrits de la Mer Morte découverts en 1947, ils ont disparu après la destruction du
Second Temple en 70 ap. J.-C., laissant un héritage textuel et spirituel majeur pour la
compréhension du judaïsme antique et des origines du christianisme.
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RÉSUMÉ

Les Esséniens étaient une secte juive qui a joué un rôle significatif dans l'histoire religieuse du judaïsme
du Second Temple. Apparus au IIe siècle avant notre ère, ils constituent l'un des groupes religieux les
plus fascinants et les plus mystérieux de l'Antiquité juive. Leur existence est attestée par plusieurs
sources historiques majeures, notamment les écrits de Philon d'Alexandrie et de Flavius Josèphe, qui les
désignent parfois sous le nom d'Essaïm. Sur le plan des origines, les Esséniens sont souvent associés à
ce groupe mystérieux des Essaïm, bien que les chercheurs débattent encore de l'étymologie exacte du
terme  et  des  circonstances  précises  de  leur  émergence.  Leur  apparition  semble  être  liée  aux
bouleversements  politiques  et  religieux  qui  ont  marqué la  période  hasmonéenne,  lorsque  certains
groupes pieux cherchaient à préserver la pureté de la foi juive face aux influences hellénistiques et aux
compromis  des  élites  sacerdotales.  Les  croyances  des  Esséniens  se  distinguaient  par  plusieurs
caractéristiques notables. Ils accordaient une importance primordiale à la pureté rituelle, pratiquant des
ablutions quotidiennes qui constituaient un élément central de leur vie spirituelle. Ils se consacraient
également à la copie minutieuse des Écritures saintes et à la rédaction de commentaires sur les livres
prophétiques, témoignant ainsi d'un attachement profond à la Parole de Dieu et à son interprétation.
Leur vision du monde était fortement dualiste, opposant les forces du bien aux forces du mal, une
conception qui trouvera des échos dans d'autres courants religieux de l'époque. La vie communautaire
des Esséniens présentait des traits originaux qui les distinguaient nettement des autres groupes juifs
contemporains tels que les Pharisiens et les Sadducéens. Ils organisaient leur existence selon un modèle
ascétique et communautaire strict, renonçant volontairement aux richesses matérielles et aux plaisirs du
monde. Leurs communautés, organisées autour de règles de vie précises, constituaient de véritables
sociétés alternatives au sein du judaïsme de leur temps. Le site de Qumrân, situé près de la Mer Morte,
est fréquemment associé à l'une de ces communautés essénienne, bien que cette identification demeure
sujette à débat parmi les spécialistes. L'une des contributions les plus remarquables des Esséniens à
l'histoire religieuse est sans conteste leur lien présumé avec les Manuscrits de la Mer Morte. Découverts
en 1947 dans des grottes proches de Qumrân, ces manuscrits représentent l'une des découvertes
archéologiques les plus importantes du XXe siècle. Ils comprennent des textes religieux d'une valeur
inestimable, incluant des copies de livres bibliques, des règles de vie communautaire, des hymnes et des
écrits apocalyptiques. Ces documents permettent de mieux comprendre la diversité du judaïsme au
tournant de l'ère chrétienne et éclairent les origines de plusieurs traditions religieuses ultérieures. Le
déclin des Esséniens s'est amorcé avec les grandes crises qui ont secoué la Palestine au Ier siècle de
notre ère. La destruction du Second Temple de Jérusalem en 70 après J.-C. par les armées romaines
constitua  un  choc  majeur  pour  l'ensemble  du  judaïsme,  et  les  Esséniens  n'y  firent  pas  exception.  Les
conflits  répétés  avec  les  autorités  romaines  et  les  tensions  avec  les  Sadducéens  fragilisèrent
progressivement  leurs  structures  communautaires.  Parallèlement,  la  montée  en  puissance  du
christianisme naissant et  la réorganisation du judaïsme sous la forme rabbinique offrirent de nouvelles
alternatives spirituelles qui absorbèrent ou remplacèrent progressivement le mouvement essénioen. Au
terme de ce processus, les Esséniens avaient cessé d'exister en tant que groupe organisé, laissant
cependant  derrière  eux  un  héritage  textuel  et  spirituel  considérable.  L'importance  historique  et
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théologique des Esséniens dépasse largement les frontières du judaïsme antique. Leur insistance sur la
pureté,  leur  organisation communautaire,  leur  piété  scripturaire  et  leur  eschatologie  apocalyptique
constituent autant de points de contact potentiels avec les origines du christianisme et avec d'autres
courants  religieux  de  la  même époque.  L'étude  des  Esséniens  demeure  donc  indispensable  pour
quiconque souhaite comprendre le contexte dans lequel sont nés le Nouveau Testament et le judaïsme
rabbinique.

Les Esséniens

Les Esséniens étaient une secte juive qui a prospéré au Second Temple (deuxième temple de Jérusalem)
à partir du IIe siècle avant notre ère. Voici quelques points clés à leur sujet :

Origines et Croyances

Origines : Ils sont souvent associés aux Essaïm, un groupe mystérieux mentionné par des auteurs
comme Philon d'Alexandrie et Flavius Josèphe.
Croyances : Les Esséniens mettaient l'accent sur la pureté rituelle, la copie des Écritures juives et
l'écriture de commentaires sur les livres des Prophètes. Ils avaient une vision du monde polarisée entre
le bien et le mal.

Vie Communautaire

Communautés  :  Ils  vivaient  en  communautés  ascétiques,  volontairement  pauvres,  pratiquant
l'immersion quotidienne et l'abstinence des plaisirs du monde.
Qumrân : Le site de Qumrân est souvent associé aux Esséniens, bien que cette identification ne fasse
pas consensus parmi les chercheurs.
Manuscrits de la Mer Morte
Découverte :  Les manuscrits de la Mer Morte, découverts près de Qumrân en 1947, sont souvent
attribués aux Esséniens ou à un mouvement proche.
Contenu : Ces manuscrits incluent des textes religieux, des règles de vie communautaire et des écrits
apocalyptiques.

Les Esséniens ont joué un rôle important dans l'histoire du judaïsme et leur influence se retrouve dans
divers textes religieux et historiques. Les Esséniens ont commencé à décliner après la destruction du
Second Temple en 70 après J.-C. et ont finalement disparu au Ier siècle après J.-C. Plusieurs facteurs ont
contribué à leur disparition, notamment les conflits avec les autorités romaines et les Sadducéens, ainsi
que la montée du christianisme et du judaïsme rabbinique.
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LEXIQUE

La région de Qumrân — Qumrân, situé sur la rive nord-ouest de la mer Morte en Cisjordanie, est un site
archéologique majeur fondé entre 134 et 104 av. J.-C. sous Jean Hyrcan. Associé aux Esséniens, il est surtout
célèbre pour la découverte en 1947 des Manuscrits de la mer Morte dans ses grottes. Les fouilles de Roland
de Vaux ont révélé réservoirs, bains rituels et salles communautaires. Le site fut détruit par les Romains en
68 ap. J.-C. lors de la première guerre judéo-romaine.
INF064 · https://schilo.org/inf064-la-region-de-qumran/

Sadducéens — Les Sadducéens étaient un groupe aristocratique et sacerdotal du judaïsme antique (200
av. J.-C. – 70 ap. J.-C.), contrôlant le Temple de Jérusalem et le Sanhédrin. Ils acceptaient uniquement le
Pentateuque, niaient la résurrection des morts et l'existence des anges. Présents quinze fois dans le
Nouveau Testament, ils jouèrent un rôle clé dans la condamnation de Jésus, notamment à travers Caïphe et
Anne. Leur disparition coïncide avec la destruction du Temple en 70 ap. J.-C.
INF001 · https://schilo.org/inf001-sadduceens/
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POUR  ALLER  PLUS  LOIN

ÉTUDE
PRÉCÉDENTE

INF064 - La région de Qumrân
https://schilo.org/inf064-la-region-de-qumran/

ÉTUDE
SUIVANTE

INF066 - Le rouleau d’Esaïe
https://schilo.org/inf066-le-rouleau-desaie/

G E N È S E  4 9 . 1 0

« Le sceptre ne s'éloignera pas de Juda, ni le bâton de commandement
d'entre ses pieds, jusqu'à ce que vienne Schilo, et que les peuples lui
obéissent. »

Pourquoi « Schilo » ?

Le terme « Schilo » apparaît dans la Genèse, au sein de la bénédiction de Jacob sur ses fils. Il est
généralement traduit par « celui à qui cela appartient » ou « celui qui doit venir » — une prophétie
messianique qui annonce un personnage issu de la tribu de Juda, à qui les peuples du monde
obéiront. Pour nous, ce nom symbolise notre conviction centrale : Jésus est ce Schilo — le Messie
annoncé,  fils  de  David,  fils  d'Abraham,  vers  qui  pointent  toutes  les  Écritures.  Notre  site  porte  ce
nom en hommage à cette prophétie et à Celui qu'elle désigne.
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