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La décision de fixer la naissance de
Jésus au 25 décembre
Le Concile de Nicée en 325 a influencé Denys le Petit de plusieurs façons. Bien que
le concile ait fixé la date de Pâques et…

EN  BREF

Le Concile de Nicée (325) a établi des règles liturgiques qui ont permis à Denys le Petit de fixer la
naissance de Jésus au 25 décembre. Cette date a été choisie pour des raisons symboliques et pour
remplacer les fêtes païennes du solstice d'hiver, notamment le Sol Invictus. Bien que non
historiquement vérifiable, le 25 décembre est devenu la date officielle de Noël dans l'Église
occidentale.
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RÉSUMÉ

Cet article historique et théologique explore la décision qui a conduit à fixer la naissance de Jésus-Christ
au 25 décembre, en retraçant le rôle central du Concile de Nicée (325 après J.-C.) et celui de Denys le
Petit dans l'établissement du calendrier chrétien. Le Concile de Nicée, réuni en 325 sous l'autorité de
l'empereur Constantin, constitue l'un des événements fondateurs de l'histoire de l'Église chrétienne. Si
ce concile est surtout connu pour avoir défini le dogme trinitaire et condamné l'arianisme, il a également
joué un rôle déterminant dans la structuration du calendrier liturgique chrétien. Parmi ses décisions
pratiques, le concile a établi  les règles permettant de calculer la date de Pâques, fête centrale du
christianisme.  Ces  règles  allaient,  de  manière  indirecte,  influencer  la  détermination  d'autres  dates
importantes du calendrier chrétien. Denys le Petit, moine et érudit du VIe siècle, est une figure clé dans
cette histoire. Il est notamment connu pour avoir introduit le système de datation basé sur l'Anno Domini
(l'an du Seigneur), qui est à l'origine de notre calendrier grégorien actuel. En s'appuyant sur les règles
établies à Nicée pour le calcul de la date de Pâques, Denys le Petit a également cherché à déterminer la
date de la naissance de Jésus.  C'est  ainsi  qu'il  a fixé cette naissance au 25 décembre,  établissant une
cohérence interne dans le système calendaire chrétien. Le travail de Denys s'inscrivait donc dans une
continuité directe avec les décisions du Concile de Nicée, assurant une certaine uniformité dans la
manière dont les grandes fêtes chrétiennes étaient calculées et célébrées. La fixation du 25 décembre
comme date de la naissance de Jésus répond également à une logique symbolique et missiologique
importante.  À  cette  époque,  le  monde  romain  célébrait  autour  du  solstice  d'hiver  plusieurs  fêtes
païennes, dont la plus notable était celle du Sol Invictus, le 'Soleil invincible'. Cette fête, instituée sous
l'Empire romain, célébrait le retour progressif de la lumière après la nuit la plus longue de l'année. En
choisissant de placer la naissance du Christ à cette même période, l'Église cherchait à offrir une réponse
chrétienne à ces célébrations, en affirmant que Jésus est la véritable lumière du monde, celle qui vainc
les ténèbres de manière définitive. Cette stratégie d'inculturation permettait de faciliter la transition des
populations  pagannes  vers  le  christianisme  tout  en  donnant  un  sens  théologique  profond  à  la
célébration.  L'article  souligne toutefois  que cette  fixation de date  relève davantage d'une construction
théologique et liturgique que d'une réalité historique vérifiable. Les textes bibliques ne fournissent pas
de date précise pour la naissance de Jésus, et de nombreux historiens et théologiens s'accordent à dire
que le 25 décembre est une date symbolique plutôt qu'historiquement exacte. L'expression 'malgré cette
erreur' utilisée dans l'article reconnaît implicitement que la fixation au 25 décembre ne prétend pas être
une  reconstitution  historique  rigoureuse,  mais  une  décision  ecclésiastique  motivée  par  des
considérations symboliques, liturgiques et missionnaires. Malgré ces origines complexes, le 25 décembre
s'est progressivement imposé comme la date officielle de la célébration de Noël dans l'Église chrétienne
occidentale,  et  cette tradition perdure jusqu'à nos jours.  Il  est  important  de noter  que les Églises
chrétiennes  orientales,  notamment  les  Églises  orthodoxes  suivant  le  calendrier  julien,  célèbrent  la
naissance du Christ le 7 janvier selon le calendrier grégorien. En conclusion, cet article met en lumière la
manière dont les décisions conciliaires, les travaux des érudits chrétiens et les dynamiques culturelles
ont convergé pour donner naissance à l'une des fêtes les plus célébrées au monde. La date du 25
décembre est ainsi le fruit d'une histoire complexe mêlant théologie, calcul liturgique et dialogue avec
les cultures environnantes.
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La décision du concile de Nicée de fixer la naissance de Jésus au
25 décembre

Le Concile de Nicée en 325 a influencé Denys le Petit de plusieurs façons. Bien que le concile ait fixé la
date de Pâques et non celle de Noël, il a établi des règles importantes pour la détermination des dates
liturgiques chrétiennes.  Denys le Petit  a utilisé ces règles pour calculer la date de Pâques et,  par
conséquent, a également déterminé la date de la naissance de Jésus, qu'il a fixée au 25 décembre.

En d'autres termes, les travaux de Denys étaient en partie basés sur les décisions et les calculs établis
lors du Concile de Nicée, ce qui a permis une certaine continuité et uniformité dans la manière dont les
dates importantes du calendrier chrétien étaient déterminées.

Le Concile  de Nicée en 325 a  fixé la  date  de la  célébration de Noël  au 25 décembre pour  des  raisons
symboliques et pour remplacer les fêtes païennes du solstice d'hiver (Sol Invictus, le "Soleil invincible").
Malgré cette erreur, la date du 25 décembre est devenue la date officielle de la célébration de Noël dans
l'Église chrétienne occidentale.
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LEXIQUE

Le concile de Nicée — Le Premier Concile de Nicée (325 ap. J.-C.), convoqué par l'empereur Constantin, a
réuni les évêques de l'Empire romain pour résoudre la controverse arienne. Il a affirmé la consubstantialité
du Christ avec le Père, adopté le Symbole de Nicée encore utilisé aujourd'hui, fixé la date de Pâques et
renforcé l'alliance entre l'Église et l'Empire romain, posant ainsi les fondements doctrinaux et liturgiques du
christianisme.
INF007 · https://schilo.org/inf007-le-concile-de-nicee/

Le moine Denys le Petit — Denys le Petit, moine érudit du Ve siècle, est le créateur du système de
datation Anno Domini (AD), encore utilisé mondialement. Il traduisit des textes canoniques grecs en latin et
aida à unifier le calendrier chrétien, notamment la date de Pâques. Ses calculs comportent cependant des
inexactitudes, notamment sur l'année de naissance de Jésus et la date du 25 décembre, cette dernière
héritée du concile de Nicée (325). Son héritage demeure fondamental pour l'histoire de la chronologie
chrétienne.
INF014 · https://schilo.org/inf014-le-moine-denys-le-petit/
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POUR  ALLER  PLUS  LOIN

ÉTUDE
PRÉCÉDENTE

INF016 - La Réforme Protestante
https://schilo.org/inf016-la-reforme-protestante/

ÉTUDE
SUIVANTE

INF018 - Les cartes de vœux
https://schilo.org/inf018-les-cartes-de-voeux/

G E N È S E  4 9 . 1 0

« Le sceptre ne s'éloignera pas de Juda, ni le bâton de commandement
d'entre ses pieds, jusqu'à ce que vienne Schilo, et que les peuples lui
obéissent. »

Pourquoi « Schilo » ?

Le terme « Schilo » apparaît dans la Genèse, au sein de la bénédiction de Jacob sur ses fils. Il est
généralement traduit par « celui à qui cela appartient » ou « celui qui doit venir » — une prophétie
messianique qui annonce un personnage issu de la tribu de Juda, à qui les peuples du monde
obéiront. Pour nous, ce nom symbolise notre conviction centrale : Jésus est ce Schilo — le Messie
annoncé,  fils  de  David,  fils  d'Abraham,  vers  qui  pointent  toutes  les  Écritures.  Notre  site  porte  ce
nom en hommage à cette prophétie et à Celui qu'elle désigne.
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