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9.1. Introduction : peut-on dater précisément les dix plaies ?

Résumé du paragraphe : Le récit biblique fournit plusieurs indications chronologiques concernant les dix
plaies et  la  première Pâque.  Cependant,  il  ne permet pas de déterminer  avec certitude les dates
absolues de ces événements ni leur durée totale.

Les dix plaies d’Égypte sont rapportées dans Exode 7-12.

Elles précèdent immédiatement la sortie d’Israël et l’institution de la première Pâque.

Le récit présente une succession ordonnée de jugements, mais il ne fournit pas un calendrier complet
des événements.
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Certaines indications sont néanmoins particulièrement importantes.

Exode 7.25 mentionne sept jours après l’intervention concernant les eaux du Nil.

Exode 9.31-32 distingue les cultures déjà développées de celles qui sont encore tardives.

Exode 10.22 précise que les ténèbres durent trois jours.

Exode 12.2-6 fixe la sélection de l’animal pascal au dixième jour du premier mois et son immolation au
quatorzième jour.

Ces données permettent de proposer une chronologie relative.

Elles ne suffisent cependant pas à établir la durée totale des dix plaies.

La distinction entre les informations explicites et les reconstructions demeure donc essentielle.

9.2. Le calendrier utilisé dans le récit de l’Exode

Résumé du paragraphe : La première Pâque est située dans le premier mois du calendrier religieux
d’Israël. Ce mois sera désigné par le nom d’Abib et, dans la tradition postérieure, par celui de Nisan.

Exode 12.2 établit que le mois de la délivrance sera désormais le premier des mois pour Israël.

Exode 13.4 désigne ce mois sous le nom d’Abib.

Deutéronome 16.1 reprend cette désignation.

Le nom de Nisan apparaît dans les livres bibliques de l’époque perse, notamment Esther 3.7 et Néhémie
2.1.

Les deux noms sont traditionnellement associés au premier mois du calendrier religieux.

Cependant, il convient de distinguer le calendrier utilisé à l'époque de Moïse de ses formes ultérieures.

Le calendrier hébraïque fixe actuellement employé dans le judaïsme résulte d'une évolution historique.

Il ne peut pas être projeté automatiquement sur l'époque de l'Exode pour calculer les dates exactes de la
première Pâque.

Le texte biblique fournit néanmoins un repère essentiel : la délivrance intervient au cours du premier
mois de l'année religieuse.

9.3. Le mois d’Abib et la saison agricole

Résumé du paragraphe : Le mois d’Abib appartient au printemps et correspond à une période importante
du cycle agricole, notamment pour les céréales.

Le terme Abib est associé à l’état de développement des épis.

Exode 9.31 précise que l’orge était en épis lors de la plaie de la grêle.

Cette indication constitue un repère saisonnier important.

Dans les régions du Proche-Orient ancien, l’orge arrive généralement à maturité avant le blé.
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Le récit établit précisément cette distinction.

L’orge et le lin sont frappés par la grêle.

Le blé et l’épeautre sont épargnés parce qu’ils sont plus tardifs.

Ces indications correspondent à une période de transition dans le cycle agricole.

Elles rendent plausible une succession des dernières plaies à l’approche du printemps.

Cependant, les conditions agricoles de l’Égypte ancienne ne doivent pas être confondues avec celles de
la terre de Canaan.

Les rythmes de culture dépendaient notamment de l’irrigation, des régions et des conditions climatiques.

La saison peut donc être envisagée de manière générale, sans permettre une datation journalière.

9.4. La première plaie et les sept jours d’Exode 7.25

Résumé du paragraphe :  Exode 7.25 fournit  l’un des rares intervalles chiffrés du récit  des plaies,  mais
son interprétation doit demeurer précise.

Exode 7.25 déclare que sept jours s’écoulèrent après que l’Éternel eut frappé le Nil.

Cette indication apparaît immédiatement avant l’annonce de la deuxième plaie.

Elle constitue un repère chronologique explicite.

Cependant, le texte ne précise pas tous les détails de cette période.

Il ne décrit pas jour après jour l’état des eaux.

Il ne fournit pas non plus une chronologie complète des événements qui suivent.

Il serait donc imprudent de conclure que chacune des plaies suivantes a duré sept jours.

Cette hypothèse a parfois été proposée dans certaines reconstructions.

Cependant, elle ne repose pas sur une indication explicite du récit.

La seule conclusion certaine est que sept jours sont mentionnés après le jugement concernant le Nil.

9.5. La deuxième plaie : une durée non précisée

Résumé du paragraphe : La durée totale de l’invasion des grenouilles n’est pas indiquée, même si le
récit mentionne le moment de leur disparition.

Exode 8.1-15 rapporte l’invasion des grenouilles.

Le pharaon demande à Moïse d’intercéder auprès de l’Éternel.

Moïse lui laisse préciser le moment auquel les grenouilles devront disparaître.

Le pharaon répond : « Demain. »

Cette précision montre que la cessation du jugement est annoncée à l’avance.
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Cependant, elle ne permet pas de déterminer combien de jours l’invasion avait déjà duré.

Le texte ne précise pas davantage le temps nécessaire pour enlever les grenouilles mortes.

La deuxième plaie possède donc un repère temporel ponctuel, mais pas une durée totale connue.

9.6. Les troisième et quatrième plaies : des intervalles inconnus

Résumé du paragraphe :  Le  récit  ne fournit  pas  d’indication permettant  de calculer  la  durée des
troisième et quatrième plaies ni le temps qui les sépare.

Exode 8.16-19 rapporte la troisième plaie.

Les moustiques apparaissent et atteignent les hommes et les animaux.

Le texte ne précise pas combien de temps le phénomène dure.

Exode 8.20-32 présente ensuite la quatrième plaie.

Moïse annonce au pharaon qu’une invasion d’insectes surviendra le lendemain.

Le récit rapporte également la cessation du jugement après l’intercession de Moïse.

Cependant, aucun intervalle chiffré n’est donné entre la troisième et la quatrième plaie.

Il n’est donc pas possible de déterminer si ces événements se sont succédé rapidement ou s’ils ont été
séparés par une période plus longue.

9.7. La cinquième plaie : un jugement annoncé pour le lendemain

Résumé du paragraphe : La mortalité du bétail est annoncée pour un jour déterminé, mais le récit ne
précise pas l’intervalle écoulé depuis la plaie précédente.

Exode 9.1-7 rapporte la cinquième plaie.

Exode 9.5 précise que l’Éternel fixe le moment du jugement.

La mortalité du bétail doit intervenir le lendemain.

Cette indication possède une portée théologique importante.

Elle manifeste que le jugement se produit conformément à la parole annoncée.

Cependant, elle ne permet pas de calculer le temps séparant la quatrième et la cinquième plaie.

Le texte ne précise pas non plus la durée des conséquences économiques de la mortalité animale.

Il convient donc de distinguer le moment annoncé du jugement et l’ensemble de ses effets.
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9.8. La sixième plaie : une chronologie non précisée

Résumé du paragraphe : La plaie des ulcères ne comporte aucune indication chronologique permettant
d’en établir la durée.

Exode 9.8-12 rapporte que Moïse et Aaron prennent de la cendre de fournaise.

La poussière provoque des ulcères sur les hommes et les animaux.

Le récit souligne que les magiciens ne peuvent plus se tenir devant Moïse.

Cependant, aucune durée n’est indiquée.

Le texte ne précise pas combien de temps les ulcères persistent.

Il ne fournit pas non plus l’intervalle séparant cette plaie de la suivante.

Toute proposition chiffrée concernant la sixième plaie relève donc d’une reconstruction.

9.9. La septième plaie : la grêle et le calendrier agricole

Résumé du paragraphe :  La grêle fournit  les indications agricoles les plus importantes pour situer
approximativement les dernières plaies dans l’année.

Exode 9.13-35 rapporte la septième plaie.

Le jugement est annoncé pour le lendemain.

Exode 9.31-32 précise :

• LE  LIN  ET  L’ORGE  SONT  FRAPPÉS.

• L’orge est en épis.

• Le lin est en fleurs ou en cours de développement avancé, selon la traduction du terme hébreu.

• Le blé et l’épeautre ne sont pas frappés de la même manière, car ils sont plus tardifs.

Ces indications montrent que toutes les cultures ne se trouvent pas au même stade de croissance.

Elles fournissent un repère saisonnier.

Cependant, le texte ne précise pas le jour du mois auquel survient la grêle.

Il ne permet pas non plus de déterminer combien de temps sépare cette plaie de la première Pâque.

L’utilisation des données agricoles doit donc rester prudente.
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9.10. La huitième plaie : les sauterelles après la grêle

Résumé du paragraphe : La huitième plaie succède à la grêle et détruit la végétation restante. Cette
succession confirme la cohérence agricole du récit.

Exode 10.1-20 rapporte l’invasion des sauterelles.

Exode 10.5 précise qu’elles doivent dévorer ce que la grêle a laissé.

Exode 10.12 reprend cette indication.

Exode 10.15 rapporte ensuite que la végétation restante est dévorée.

Cette succession est importante.

La grêle n’avait pas détruit toutes les cultures.

Les sauterelles achèvent la dévastation.

Le récit présente donc une continuité agricole explicite.

Cependant, aucun intervalle chiffré ne sépare les deux jugements.

Il n’est pas possible de déterminer si les sauterelles sont arrivées quelques jours ou plusieurs semaines
après la grêle.

La chronologie relative est certaine.

La durée de l’intervalle demeure inconnue.

9.11. La neuvième plaie : trois jours de ténèbres

Résumé du paragraphe : La neuvième plaie possède une durée explicitement indiquée : trois jours.

Exode 10.21-23 rapporte que des ténèbres épaisses couvrent l’Égypte.

Le texte précise qu’elles durent trois jours.

Cette indication constitue l’un des repères chronologiques les plus clairs du récit.

Cependant, le passage ne précise pas combien de temps s’écoule entre la fin des ténèbres et l’annonce
définitive de la dixième plaie.

Exode 10.24-29 rapporte une nouvelle confrontation entre Moïse et le pharaon.

Exode 11 présente ensuite l’annonce du jugement final.

La succession narrative est claire.

Les intervalles exacts ne sont pas précisés.
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9.12. Le dixième jour du premier mois : la sélection de l’animal
pascal

Résumé  du  paragraphe  :  Exode  12.3  fixe  au  dixième  jour  du  premier  mois  la  sélection  de  l’animal
destiné  à  la  première  Pâque.

Exode 12.3 ordonne que chaque famille choisisse un animal le dixième jour du premier mois.

Cette prescription constitue un repère chronologique précis.

L’animal doit être conservé jusqu’au quatorzième jour.

La période comprise entre ces deux dates appartient à la préparation de la Pâque.

Cependant,  le  texte  ne  précise  pas  explicitement  à  quel  moment  exact  cette  instruction  fut
communiquée par rapport à chacune des neuf premières plaies.

L’ordre narratif situe l’institution de la Pâque après l’annonce du jugement final.

Il ne permet pas de reconstruire avec certitude toutes les journées précédentes.

Il convient donc de ne pas attribuer arbitrairement des dates aux neuf premières plaies.

9.13. Le quatorzième jour : l’immolation de l’animal pascal

Résumé du paragraphe : Le quatorzième jour du premier mois constitue le principal repère calendérique
de la première Pâque.

Exode 12.6 ordonne que l’animal pascal soit immolé le quatorzième jour du premier mois, entre les deux
soirs.

Cette expression a fait l’objet de différentes interprétations dans les traditions juives.

Elle situe néanmoins le sacrifice dans la période du soir.

Exode 12.7 précise que le sang doit être appliqué sur les montants et sur le linteau des portes.

Exode 12.8 indique que le repas doit être consommé pendant la nuit.

Ces prescriptions permettent d’établir une succession relative.

L’animal est sélectionné le dixième jour.

Il est conservé jusqu’au quatorzième jour.

Il est immolé au moment prescrit.

Le repas est consommé pendant la nuit associée à la Pâque.

Le jugement contre les premiers-nés intervient durant cette nuit.
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9.14. La nuit de la dixième plaie

Résumé du paragraphe : La mort des premiers-nés intervient au milieu de la nuit pascale, conformément
à l’annonce transmise par Moïse.

Exode 11.4 annonce que l’Éternel passera au milieu de l’Égypte vers le milieu de la nuit.

Exode 12.29 rapporte l’accomplissement du jugement.

Les premiers-nés égyptiens sont frappés.

Exode 12.30 précise que le pharaon se lève pendant la nuit.

Une grande lamentation s’élève dans le pays.

Le souverain fait appeler Moïse et Aaron et leur ordonne de partir.

Cette succession établit que la dixième plaie intervient durant la nuit pascale.

Cependant, le récit ne précise pas l’heure exacte de chacun des événements.

L’expression « au milieu de la nuit » fournit un repère général, non une indication horaire moderne.

9.15. Le quinzième jour : le départ d’Israël

Résumé du paragraphe : Nombres 33.3 situe le départ des Israélites au quinzième jour du premier mois,
le lendemain de la Pâque.

Nombres 33.3 déclare que les Israélites partirent de Ramsès le quinzième jour du premier mois.

Le texte précise que ce départ eut lieu le lendemain de la Pâque.

Cette indication constitue un repère chronologique majeur.

Elle permet de distinguer la nuit du jugement et le départ public du peuple.

Exode 12.22 ordonnait aux familles de ne pas sortir de leurs maisons avant le matin.

Cette prescription s’accorde avec un départ organisé après la nuit pascale.

Exode 12.31-32 rapporte l’ordre de départ donné par le pharaon pendant la nuit.

Nombres 33.3 précise le jour du départ.

Les deux passages peuvent ainsi être compris comme décrivant des étapes successives d’un même
événement.
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9.16. Tableau chronologique de la première Pâque

Résumé du paragraphe : Les indications d’Exode 12 et de Nombres 33 permettent de reconstruire les
principales étapes de la première Pâque sans déterminer les dates absolues de l’année.

JOUR  DU  PREMIER  MOIS ÉVÉNEMENT RÉFÉRENCE  BIBLIQUE

1er jour Début du premier mois du calendrier religieux Exode 12.2

10e jour Sélection de l’animal pascal Exode 12.3

Du 10e au 14e jour Conservation de l’animal choisi Exode 12.6

14e jour Immolation de l’animal pascal Exode 12.6

Nuit pascale Repas, protection des maisons et jugement contre
les premiers-nés

Exode 12.7-13 ; Exode
12.29-30

15e jour Départ des Israélites de Ramsès Nombres 33.3

Ce tableau présente les principales indications explicites.

Il ne permet pas d’attribuer une date du calendrier julien ou grégorien à la première Pâque.

Une telle conversion nécessiterait de connaître l’année exacte de l’Exode et les modalités calendaires
employées à cette époque.
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9.17. Peut-on calculer la durée totale des dix plaies ?

Résumé du paragraphe : Les indications disponibles ne permettent pas d’établir un nombre exact de
jours ou de semaines pour l’ensemble des dix plaies.

Le récit fournit plusieurs repères temporels.

Sept jours sont mentionnés après la transformation des eaux du Nil.

Les ténèbres durent trois jours.

Certaines plaies sont annoncées pour le lendemain.

La première Pâque possède des dates précises dans le premier mois.

Cependant, les intervalles séparant la plupart des plaies demeurent inconnus.

Il n’est donc pas possible d’additionner les durées pour obtenir un total certain.

Certaines reconstructions proposent une période de plusieurs semaines.

D’autres envisagent plusieurs mois.

Ces propositions peuvent être discutées à partir des données agricoles et narratives.

Cependant, elles ne doivent pas être présentées comme des conclusions explicitement établies par
l’Écriture.

La durée totale des dix plaies demeure inconnue.

9.18. Les plaies ont-elles pu s’étendre sur plusieurs mois ?

Résumé du paragraphe : Une durée de plusieurs mois constitue une hypothèse possible, mais elle ne
peut pas être démontrée à partir du seul récit biblique.

Les dix plaies comprennent des événements de nature différente.

Certaines affectent les eaux.

D’autres concernent les animaux, la santé ou les cultures.

Les dernières plaies possèdent des indications saisonnières liées au développement des céréales.

Ces éléments peuvent conduire à envisager une période relativement étendue.

Cependant, aucune indication ne permet de fixer le commencement des plaies à un mois particulier.

Le récit ne précise pas non plus le temps écoulé entre chaque jugement.

Une durée de plusieurs mois demeure donc possible.

Elle ne constitue pas une donnée certaine.

La prudence impose de conserver cette distinction.
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9.19. Les plaies ont-elles pu se dérouler en quelques semaines ?

Résumé  du  paragraphe  :  Une  succession  relativement  rapide  des  plaies  demeure  également
envisageable, mais les données bibliques ne permettent pas de la démontrer.

Le récit présente les jugements dans une progression continue.

Le pharaon reçoit plusieurs avertissements.

Il demande à plusieurs reprises l’intercession de Moïse.

Les plaies cessent et de nouvelles interventions surviennent.

Cette succession pourrait être compatible avec une période de plusieurs semaines.

Cependant, le texte ne précise pas la durée de tous les intervalles.

Il ne permet donc pas de conclure que les dix plaies se sont déroulées dans un délai particulièrement
court.

L’hypothèse demeure possible.

Elle ne peut pas être transformée en chronologie certaine.

9.20. Les difficultés d’une datation astronomique de la première
Pâque

Résumé du paragraphe : Les calculs astronomiques peuvent aider à reconstituer certains calendriers
anciens, mais ils ne permettent pas de dater la première Pâque sans connaître l’année de l’Exode.

Le calendrier hébraïque ancien était lié aux cycles lunaires.

La détermination du commencement des mois pouvait dépendre de l’observation de la nouvelle lune.

Les conditions saisonnières intervenaient également dans l’organisation de l’année.

Cependant, plusieurs difficultés empêchent une conversion certaine.

L’année exacte de l’Exode demeure discutée.

Les modalités calendaires de cette période ne sont pas entièrement connues.

Les pratiques d’intercalation des mois ne peuvent pas être reconstituées avec certitude pour chaque
année ancienne.

Les calculs astronomiques peuvent déterminer les phases de la Lune.

Ils  ne permettent pas, à eux seuls,  d’établir  quel jour fut effectivement retenu comme premier jour du
mois dans un calendrier historique donné.

Il serait donc excessif de proposer une date absolue précise pour la première Pâque sans reconnaître ces
incertitudes.
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9.21. Chronologie relative et chronologie absolue : une distinction
indispensable

Résumé du paragraphe : Le récit permet d’établir une succession relative des événements, mais il ne
fournit pas les éléments nécessaires à une chronologie absolue certaine.

La chronologie relative consiste à déterminer l’ordre des événements.

Dans le cas des dix plaies, cette succession est clairement présentée.

La transformation des eaux précède l’invasion des grenouilles.

La grêle précède les sauterelles.

Les ténèbres précèdent la mort des premiers-nés.

La première Pâque précède le départ d’Israël.

La chronologie absolue consiste à attribuer des dates précises à ces événements.

Elle nécessite des repères historiques indépendants.

Or, le livre de l’Exode ne nomme pas le pharaon concerné.

Il ne fournit pas non plus une année de règne permettant une conversion certaine.

Les propositions chronologiques doivent donc être présentées comme des reconstructions.

La distinction entre ces deux niveaux permet de préserver la rigueur de l’étude.

9.22. Tableau de synthèse des indications chronologiques des dix
plaies

Résumé  du  paragraphe  :  Les  principales  données  temporelles  peuvent  être  rassemblées  afin  de
distinguer  les  durées  connues  des  intervalles  inconnus.
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ÉVÉNEMENT INDICATION  CHRONOLOGIQUE  EXPLICITE DURÉE  TOTALE  CONNUE
?

Première plaie Sept jours mentionnés après le jugement contre le
Nil

Non, pas dans tous ses
détails

Deuxième plaie Cessation annoncée pour le lendemain Non

Troisième plaie Aucune durée précisée Non

Quatrième plaie Arrivée annoncée pour le lendemain Non

Cinquième plaie Jugement fixé pour le lendemain Non

Sixième plaie Aucune durée précisée Non

Septième plaie Grêle annoncée pour le lendemain Non

Huitième plaie Succède à la grêle Non

Neuvième plaie Trois jours de ténèbres Oui, pour les ténèbres

Dixième plaie Jugement au milieu de la nuit Moment général connu

Sélection de l’animal pascal Dixième jour du premier mois Date relative connue

Immolation de l’animal pascal Quatorzième jour du premier mois Date relative connue

Départ d’Israël Quinzième jour du premier mois Date relative connue

Ce tableau montre que le récit fournit une succession précise des événements, mais seulement quelques
durées chiffrées.

Il  ne permet donc pas de calculer le nombre total de jours séparant la première plaie de la sortie
d’Égypte.

9.23. Conclusion générale : une chronologie partiellement connue

Résumé du paragraphe : Les dix plaies possèdent une succession narrative claire et plusieurs repères
calendaires importants. Cependant, leur durée totale et leur datation absolue demeurent inconnues.

L’étude chronologique des dix plaies permet de dégager plusieurs conclusions.

Le récit présente les jugements dans un ordre déterminé.

Certaines plaies sont annoncées pour le lendemain.

Sept jours sont mentionnés après la transformation des eaux du Nil.

Les ténèbres durent trois jours.

La grêle et les sauterelles possèdent des indications agricoles permettant de situer approximativement
les dernières plaies dans le cycle saisonnier.

La première Pâque est fixée au quatorzième jour du premier mois.

Le départ d’Israël est situé au quinzième jour.

Ces données constituent les principaux fondements d’une reconstruction chronologique.

Cependant, plusieurs informations essentielles demeurent absentes.

Le commencement exact des dix plaies n’est pas daté.
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Les intervalles séparant la plupart des jugements ne sont pas précisés.

Le pharaon concerné n’est pas nommé.

L’année de la sortie d’Égypte demeure discutée.

Il n’est donc pas possible de déterminer avec certitude la durée totale des dix plaies ni la date absolue
de la première Pâque.

La rigueur historique et biblique impose de distinguer les données explicites des hypothèses.

Ainsi,  la  chronologie  des  dix  plaies  est  suffisamment  précise  pour  établir  leur  succession  et  leur
aboutissement dans la première Pâque, mais elle ne permet pas de reconstruire un calendrier complet et
certain de l’ensemble des événements.
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LEXIQUE

Le pays de Canaan — Le pays de Canaan, correspondant à l'actuel Israël, Palestine, Liban et parties de
Jordanie et Syrie, est décrit comme 'le plus beau de tous les pays' dans la Bible. Peuplé par les Cananéens,
Amorites, Hittites et Philistins, il constitue la terre promise au peuple hébreu. Deux étapes séparées de 470
ans marquent sa conquête : l'arrivée d'Abraham, puis la conquête de Josué après la captivité en Égypte et
l'errance au désert.
INF011 · https://schilo.org/inf011-le-pays-de-canaan/

YHWH — Le tétragramme YHWH est le nom propre de Dieu utilisé dans la Bible hébraïque. Nom de Dieu :
YHWH est considéré comme le nom le plus sacré de Dieu dans le judaïsme.
INF038 · https://schilo.org/inf038-yhwh/
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POUR  ALLER  PLUS  LOIN

ÉTUDE
PRÉCÉDENTE

ANX231 - Les dix plaies d’Égypte dans l’ensemble de la Bible : mémoire de l’Exode, jugements divins et accomplissement
eschatologique
https://schilo.org/anx231-les-dix-plaies-degypte-dans-lensemble-de-la-bible-memoire-de-lexode-jugements-divins-et-accomplissement-eschatologique/

ÉTUDE
SUIVANTE

ANX233 - Les dix plaies d’Égypte : la distinction entre Israël et les Égyptiens, la protection divine et la responsabilité
individuelle
https://schilo.org/anx233-les-dix-plaies-degypte-la-distinction-entre-israel-et-les-egyptiens-la-protection-divine-et-la-responsabilite-individuelle/

G E N È S E  4 9 . 1 0

« Le sceptre ne s'éloignera pas de Juda, ni le bâton de commandement
d'entre ses pieds, jusqu'à ce que vienne Schilo, et que les peuples lui
obéissent. »

Pourquoi « Schilo » ?

Le terme « Schilo » apparaît dans la Genèse, au sein de la bénédiction de Jacob sur ses fils. Il est
généralement traduit par « celui à qui cela appartient » ou « celui qui doit venir » — une prophétie
messianique qui annonce un personnage issu de la tribu de Juda, à qui les peuples du monde
obéiront. Pour nous, ce nom symbolise notre conviction centrale : Jésus est ce Schilo — le Messie
annoncé,  fils  de  David,  fils  d'Abraham,  vers  qui  pointent  toutes  les  Écritures.  Notre  site  porte  ce
nom en hommage à cette prophétie et à Celui qu'elle désigne.
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